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APREENDIDOS 1.600 LITROS 
DE AZEITE NA FEIRA POR _ 
SUSPEITA DE ADULTERAÇÃO Gaita. 


coma estreia 


: | : . . A no mundial 
Localizado em Santa Maria da Feira, o estabelecimento suspeito de fraude foi encerrado de atletismo 


pela ASAE, onde foram também apreendidos óleos vegetais e, ainda, 7.440 rótulos Página 9 


Mulher assassinada MN! JP) A (54. summon 
e enterrada num pinhal 
no concelho de Vagos 


i Ŝi 


multas 


Cine-Teatro de 
Estarreja com 
agenda cheia 


Familiares 
procuram homem 
desaparecido 


IZOLE 


DA UCRANIA 
Zelensky quer 
paz justa para 
É Kiev envolvendo 
y ku = indi; 

a Arelys Rojas, de 36 anos, alndia 
lo pela Polícia Judiciária de Aveiro Página 20 © Página 15 


LIMES 
hi 
PADARIA & PASTELARIA 


Venda de bilhetes na Ticketline e espaços habituais 
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Espetáculo de clown na Praça da República 
"Fly me to the moon” é o espetáculo "clown", com interpretação 


= 
de Leandre Ribera e Laura Miralbés, que pode ser visto no próximo A 
dia 31, às 22 horas, na Praça da República, em Aveiro. veiro 


BUGAS passaram limite ni Sio saroien 
e ciclistas serao multados com fé e devoção 


FESTA O lugar de Quintás está 
e s.e. - em festa e estáo todos convi- 
Pedalar As BUGAS são para usar em Aveiro, excetuando os ciclistas que desejem dadosparaaparecer participar 
ir no “ferry” até S. Jacinto, obrigando a uma passagem pelo municipio de Ílhavo . nasatividades propostas efazer 
valer a pena todo o trabalho 
Aveiro, em 20 estações diferen- desenvolvido pela comissão 
tes em viriospontosdomuni- para a preparação da festa em 
cípio, com 280 lugares (docas) honrade São Bartolomeu, que 
«com sistema integrado einte- decorre hoje e amanhã. De 
ligente de gestão dos veículos acordo com o juiz, Fernando 
de mobilidade suave, sendo a — Cairudo, «promover uma festa 
suautilização paga». desta dimensão dá muito tra- 
Autilzação pode ser fetame- balho emuitas preocupações», 
diante a subscrição de uma masa vontade de fazer algo a 
aplicação móvel (iOS e An- favordatermeda preservação 
droid) para gestão do sistema. das tradições é muito grande e 
As bicicletas podem ser retira- . não impediueste devoto de ar- 
das dasestações atravĉsdaApp regaçar mangas e assumir a 
BUGA e do Cartão BUGA. missão. 


Normas de utilização Comissão empenhada 
As normas de utilização da na angariação de verbas Festa decorre, hoje e amanhã, 
BUGA distinguem o “Ulilizador Comum orçamentoa rondar no largo da Igreja de Quintás 
frequente”, com «ligação ao 0575000 euros, Fernando Cai- 
municipio em termos deresi- rudo avançou ao Diário de horas, seguido de fogo de arti- 
dência, trabalho ou estudo, ou Aveiro quejá terão amealhado ficio. 
viagem nas BUGAS mesmo visita regular; esse uti- cerca de metade do valor. «O Amanhã, seráo pontoaltodo 
lizador pretende-se fidelizarao resto.. esperamos ainda fazer, programa, com a missa solene 
Pelo menos duas BUGAS esti- atravessar o canal e chegar á -se os procedimentos respeti- sistema BUGA», sendo este o comos peditórios ca vendade a começar pelas 830 horas e 
veram na Costa Nova, esta se- freguesia de S. Jacinto, do mu- vos de verificação da contraor- “Utilizador Fidelizado" com bebidas e petiscos no largo da salva de 21 tiros pelo meio-dia. 
mana, conduzidas para uma . nicípio aveirense. Neste caso, denação e aplicação de uma acesso a «um conjunto dere- igreja, durante este fim de se- Às I7 horas começa a procissão, 


Depois de parar as bicicletas na areia, os ciclistas voltaram a segi 


zonafora da áreaemqueé per- obrigatoriamente, o condutor multa. gras de utilização e tarifário mana», refere. acompanhada pela Fanfarra de 
mitido circular, segundo asre-  daumaBUGAquepretendape- —Comsistemadegecoreferen- maisacessível paradeslocações E como“anecessidadeaguça Tabocira e pela Banda Quinta 
gras estabelecidaspela Câmara —dalaremS. Jacinto teráde pas- . ciação, pode ser detetada uma dentro do municipio». o engenho”, a comissão vaites- do Picado. Às 22 horas, sobe ao 
de aveiro. sarpela Gafanha da Nazaréaté — BUGAforadazonaregulamen- O «Utilizador esporádico”, tar pela primeira vez uma ar- paleo a formação musical Oli- 


Verificando-se a prática de . chegar aocais deembarquedo tada, bloqueando a bicicleta e . que vemaAveiro paratratarde . ruada pelas ruas do lugar, hoje, via Palito, comanoiteachegar 
uma contra-ordenação, será “ferry. Em S Jacinto não po- impedindo a continuação da . assuntosou comoturistaeque a partir das 9 horas, como ao fim ao som do Dj Martinez. 
aplicada uma coima aos cielis- derá ultrapassar os limites da viagem, mas, não sendo multo pretende usufruir da BUGA Grupo Bombos do Norte, «ea Fernando Cairudo realçou, 


tas que decidiram levaras BU- freguesía longe do limite, pode não dete- para se deslocar ou para lazer, vendade porco no espeto am- ainda, que tudo isto só é possi- 
GASaté àquela praia de Ílhavo, tar esse desvio. Em qualquer ĉo “Utilizador não fidelizado”s. bulante», conforme se lê no velgraças ao empenho das 20 
segundo apurou o Diário de «Poucos casos» caso, ousodabicicletadevepri- Um contador acessível no cartaz da festa. Segundo escla- pessoas que integram a Comis- 
Aveiro junto da autarquia. Casos como estes, deciclistas —vilegjara circulação pelas pistas “site” relativo à “Nova BUGA” receu, «vamos andar de porta so de Festas, homens e mu- 


Uma exceção permite autil-. que ultrapassam oslimitesgeo-  cicláveis existentes no conce- apontava, ontem à tarde, para a porta a oferecer febras de . lheres, «todos essenciais, cada 
zação da bicicleta fora do con- gráficos permitidos, foram re- lho, cumprindoasregrasdo Có- 9,043 utilizadores, 24219 via- — porcoassado, esperando quea ummassuas funçõese tarefas», 


celho de Aveiro, sefor paraace-  gistados «poucos» até à data, digoda Estrada gens realizadas, 746644! quiló- comunidade, em troca, nos dê lembrando que em setembro 
der ao “ferry”, nas imediações apurou, ontem, o Diário de metros percorridos e 078 to- um donativo». Hoje, à noite, o. voltam a assumir outra festa, 
do Forte da Barra, no concelho Aveiro junto da câmara, mas, Números da BUGA neladas de dióxido de carbono destaque vai para o concerto —destafeia dedicada a Nossa Se- 
vizinho de Ílhavo,nosentidode quando acontecem, sucedem- A BUGA está disponível em — poupadas à atmosfera. « do grupo One, a partir das 22  nhora da Graca. 4 


Não perca, com o seu jornal Oliveira 


delborta do Bairro 


slabertas 


xa 


Dia 26, segunda-feira 
Diario de Aveiro “Especial Oliveira do Bairro 
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AVEIRO 
na aveiro space Week” Sustentabilidade 
na Aveiro Space Week 
„kb. e Cultura em debate 
duas missĉes da NASA, a STS- 
17eSTS-128, efeztrês passeios 
pelo espaço. Assim, vai darum ai, ds kiuj = a é 
testemunho sobre a sua expe- Conferéncia Sessáo integra program: ação do terceiro trimestre 
riência no espaço eo seutra- da Capital Portuguesa da Cultura, com vários oradores convidados 
balho na área da engenharia z=. 
aeroespacial. Refletir sobreos desafiose o fu- 
Aparticipacdonassessĉesda turo da sustentabilidade no PROGRAMA 
Aveiro Space Week,ondeDan- — conteMoportuguĉse aveirense, so horas 
ny Olivas vai estar presente, é bem como sobre o impacto da Abertura:José Pina, 
gratuita cestáabertaatodosos Inteligência Artificial éodesafio coordenador de Aveiro 
interessados mediante inscri- para a próxima grande confe- dins DA Portu 
UNIVERSIDADE Danny Oli- ção prévia. rência da Aveiro 2024 - Capital 10 horas 
vas, astronauta da agência es- A Aveiro Space Week 2024é Portuguesa da Cultura, integra- Portugale Se, maroo, 
pacial norte-americana NASA, umeventoorganizadopelolns- dana programação doterceiro a loga 
vai participar no primeiro dia tituto de Telecomunicações da trimestre do evento. e investigadora no ICS 
da Aveiro Space Week, um UAnoĝmbitodaagendaNewS- Ao longo de todo o ano de da Universidade de Lis- 
evento organizado pelo Institu- pace do Planode Recuperação 2024, Aveiro é palco dereflexão pla 
todeTelecomunicagdesdaUni- e Resiliĉncia, que incorpora a sobre um conjunto de temas da KPMG Portugal; Pe- 
versidade de Aveiro (UA) entre. promoção da competição in- que marcam a agenda local e dro Pombo, diretor da 
osdias9e 15 deSetembro para —ternacionalWorld CanSatRoc- global tendo comobaseosseus abria comes teto 
discutir os atuais desafios da — ketry Championship e de uma temas trimestrais. Para cada tosohoras aj 
engenharia espacial escolade verão. « conferência, refere a autarquia, A sustentabilidade na 
São convocadas figuras proe” AO DENON 
E minentes paraumareflexão em secretário de Estado do 
Festival de folclore tomo dardação daculuracom Ambiente; Carlos Bor. 
imas i adentade democracia sus- EA 
anima Sarrazola tentabilidade e tecnologia. Trigo Morais, CEO da 
Omoteescolhido para o ter- Sociedade Ponto Verde 
DIA 31 O Rancho Folclórico Folcórico Beco de Santo Aleixo, ceirotrimestre da programação oE tecnológica o 
Rio Novo do Principe, comse- vindo de Ferreira do Zĉzere e, é a sustentabilidade, daí que a o uso da Al nas práticas 
de em Sarrazola, Cacia, vairea- por último, do Rancho Folcló- conferència, marcada para o da sustentabilidade: 
lizar o seu 44º Festival de Fol- rico Rio Novo do Principe, o próximo dia 20 de setembro, E 
clore no proximo dia 31, com  grupoanfitriĝo.Esti prometida proponha um debate à volta Agencia Portuguesa do 
início marcado para as 2130 umanoitemarcadapor música, deste temana sua relação com Ambiente; Jodo Ma- 
horas, no centro de Sarrazola. dança, etnografia e uma von- acultura. chado vereador da GR. 
Esteeventoconta comaatua- tade transversala todos os gru- mpreimportantedeba- Ana Trigo Morais, da Sociedade Ponto Verde, é uma oradora louro do Ambiente; 
ção do Rancho Folclórico Es- pos em honrar as tradições. tera temática da sustentabili- uís Manuel, director of 
trelnhasdoSul provenientedo Cada rancho atuard entre 30a dade especialmente tendo em coscomooradores convidados, Sousa, Cartos Borrego, profes- Diversification and Inno- 
Seixal do Rancho Folclórico de 35minutosea entrada no fes- —contaosdesaĥosqueomundo com moderação de Daniela sor da Universidade de Aveiro, —12.30horas 
Alvarelhos, daTrofa, doRancho  tivalĉ livre. 4 enfrenta como asaleraçõesci- . Santiago, jomaŭitada KTP. e Ana Trigo Morais, diretoras Encerramento; Ribau 
máticas e a Inteligência Arti- aaa executiva da Sociedade Ponto (ĝa Camara de Aveiro 
me ciab» sustenta Ribau Esteves, li- ferĉnci Verde. 
der do município, a quem ca- decorre a 20 Convidados foram também 
Ps berá encerrar a iniciativa «De- de setembro Luísa Schmidt, socióloga e in- João Machado, vereador da Cá- 
LECTRO OZA bates como estes», acrescenta, no Centro de vestigadora no Instituto de G- mara MunicipaldeAveirocom 
o LUO ES NOURISCA «podem dar um contributo Congressos de Aveiro  ências Sociais da Universidade o pelouro do Ambiente, e Luis 
para vivermos em harmonia de Lisboa, Pedro Cruz dacon- Manuel, diretor da empresa 
= $55 social, em sintonia como meio sultora KPMG Portugal, e Pe- — Greenvolt 
ambiente e com capacidade A abertura estará a cargo de dro Pombo, diretor da Fábrica Aconferência é de entrada li- 
á é aiii económica». Josĉ Pina, coordenador de Avei- | Centro Ciência Viva de Aveiro,  vremas sujeita a inscrição pré- 
Soluções Eléctricas e Sanitárias, Lda | — aconferência“Cuturaesus- ro 2024. Do painel de interve- bem como José Pimenta Mar. vin Asessão decorra partir das 
Å tentabilidade"terádecisorespo- —nientes farŝo parte o secretário chado, vice-presidentedaAgên- 930 horas no Centro de Con- 
ORÇAMENTOS GRÁTIS | iicosespedaisaseandánė deEsadodoAnbione Emílio cia Portuguesa do Ambiente, gressosde Aveiro « 


* Comercio de material eléctrico e sanitário 
* Aquecimento central 
* Ar condicionado 
* Painéis solares e fotovoltaicos 
% Material de gás 
* Bombas e aspiração central 
Rua da Liberdade nº 8A | Mourisca do Vouga 
3750-779 - Trofa - AGD 
Telef: 234 640 206 


Telem: 913 000 631 / 925 271 881 
geralQelectro-mourisca.com 


Rua Capitao Lebre, Edificio Ortĉnci: 
Verdemilho 3810-384 Aveiro | Telf. 234 424 843 


nº 45-47 


VALÉRIA SHOW 


música do vivo 
100% PORTUGUÊS 
Eventos e festas 


912 824 984 (24h) 
912174 721 (depois das 18h30) Aveiro 
valeriarebeloz86gmailcom — Elfbme/valeriashowoa| 
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Caminhada solidária em Vagos 


A CASDSC agendou, para o dia 21 de setem- 


bro, a 3º caminhada solidária, cominício 


ás17h00, em Santa Catarina As inscrições 
têm o custo de dez euros, para maiores de 
12 anos, e 7 euros para menores de 7 anos. 


é notícia 


HOJE 


[CAPELA DE SAO) 
BARTOLOMEU ABRE 
[AS SUAS PORTAS] 


G Aveiro 


Conhecida 
como “a ca- 


Aveiro, pela sua 
dimensão, forma e 

por se encontrar encerrada pratica- 
mente todos os dias do ano, hoje as 
portas abrem-se, entreas10ea 
meia-noite, devidamente enfeitada 
por um grupo de “guardias” que 
não deixam a tradição morrer. Du- 
ranteos nove dias seguintes será 
rezado o terço, sempre ás21 horas, 
num momento que é aberto à co- 
munidade. 


IMERCADINHO DE VERÃO] 
IREGRESSA AO LARGO DA] 
ALINHOJ 


[CAPELA DE S. GON! 


ĈI Aveiro, 


Com organização da Mordomia de 
São Gonçalinho, o Mercadinho de 
Verão regressa este fim de semana 
ao largo da capela, a partir das 
12h00, com petiscos e rifas. Nos dois 
dias há também, animação musical. 


toseiro António Rodrigues. Matilde 
Santos fará a apresentação. 


[FESTIVAL DUNAS) 
[COM MUITA ANIMAÇÃO) 


É) Sao Jacinto 


O Festival Dunas entra hoje no seu 
segundo dia com experiências de 
sur atividades de educação em- 
biental, canoagem, trilhos e SUP, en- 
tre muitas outras propostas. Outro 
destaque do dia vai para o espetá- 
culo Jacuzzi, às 17h30, no Cais dos 
Pescadores, enquanto que às 22h00 
sobe ao palco HMB, Atlantid. 


[FESTAS EM HONRA] 
[DE SÃO BARTOLOMEU 
[EM SARRAZOLA| 


As festas terminam na segunda- 
-feira e hoje o destaque vai paraa 
atuação do grupo Microsom, a par- 
tir das 22 horas, no largo da Igreja. 
Todos os momentos do programa 
são de entrada livre. 


[RECICLAGEM INOVADORA] 
[DE RESÍDUOS PARA VER] 
[EM EXPOSICAOJ 


Ĥ Oliveira de Azeméis O Dias 13 e 14 de setembro 


“Noite Branca” estende-se 
por duas noites este ano 


A“Noite Branca" de Oliveira de Aze- 
méis, este ano, vai estender-se por 
duas noites, dias I3e 14 de setembro. 
Devidoao sucesso das edições ante- 
riores, a câmara, em conjunto com 
as associações inscritas, decidiu es- 
tender para duas noites «o evento 
urbano marcado pela animação e 
cultura, enchendo as ruas da cidade 
commilhares de pessoas, num am- 
biente vibrante deboamúsicae 


9) Praia da Barra © De 30 a 1 de setembro 


muita diversão», segundo a Câmara 
de Oliveira de Azeméis. O programa 
incluirá uma grande variedade de 
atividades, que vão desde a música 
A danca, passando pelo artesanato, 
estátuas vivas e performances, entre 
outras animações, mantendo a tra- 
dição dos grandes eventos munici- 
pais O único requisito que é exigido 
aos participantes é que se vistam de 
branco. 


“Summer Party” com 
um cartaz musical variado 


[BIBLIOTECA CONTINUA] 
INSTALADA NO] 
[CAIS CRIATIVO] 


Até ao próximo 
dia 31,a Biblio- 
teca Munici- 
pal de Ílhavo 
estende os 
seus serviços 
até à Costa Nova do 

Prado, na freguesia da Gafanha da 
Encamação, «para quem quiser 
usufruir do sol, da areia e do mar, 
sem deixar a sua rotina de leituras», 
como refere a autarquia ilhavense. 
Ao longo de todo este mês, o espaço 
irá funcionarno: ativo da 
Costa Nova, das 10 às 13h00 e das 14 
às 18h00, disponibilizando empres- 
timo domiciliário de literatura para 
todas as idades, consulta e leitura 
dejomaise, ainda, vários jogos. 


AMANHÃ 


FORMAÇÃO] 
[ESPIRITUALIDADE | 
DOS ANIMAIS!) 


ACasa Nova Terra, na Gafanha 
d'Áquem, promove, amanhã, entre 
as 14h30 e as 18h00, a formação 

7 talidade dos animais”, «Os 


“PRIMA - Resíduos como Matéria- Praia da Barra Com entradas livreso animais têm alma? Eles evoluem? 
ES] -Prima"é uma exposição sobre o programaincluitasquinhas,barraqui- Será que reencamam?», estas e 
[APRESENTA LIVRO] processo inovador de reaproveita- nhas de artesanato e um cartaz musi- muitas outras questões vão ser 
mento e de transformação de resi- cal variado e ao gosto de muitos pú- abordadas pela formadora Maria 
duos de cerâmica, cortiça, papel e blicos. No primeiro dia atuam: Carlos Joño, que dará dicas sobre tecnicas 
plástico para a criação denovos Vidale DJ NADJA, no segundo éavez de energização e proteção para se 
objetos.A mostra, com entrada. d'Os Selektors, DJ Miguel Costa eDa- proteger melhor os patudos. Esta 
OCRM- Ofi- gratuita, está organizada emtrês vidAntunes& The Midnight Bandcom formação tem o valor estimado de 
cinade Dança momentos que explicam as várias Emanuel Moura - Artista e Berg, ter- 50 euros, mas será disponibilizada 
eArtes Criati- fases do processo detransforma- minando com Dj Martinez Noúltimo deforma gratuita. «Em troca, pedi- 
vas acolhe, ção:recolha deresiduosedeexplo- Nos dias 30 e 31 deste mes e I dese- dia, destaque paraoconcerto deToye mos ração e patés para cães ou ga- 
hoje, às 16h00, ração das matérias-primas,atrans- tembro, o Largo do Rossio, na Bara, asua Banda O programa inclui ainda, tos, que doamos a pessoas e asso- 
olançamento do formação dosresiduosemamos- recebe o “Summer Party, com orga- aulas de zumba e insufláveis para os ciações protetoras dos animais». 
livro 'Folheia-me”,a tras de materiais até à criação de nização da Associação dos Amigos da mais novos. Inscrições pelo “email” 
mais recente criação do poeta mur- novos objetos. novaterra aveiro gmail com. 
[EA de Aveiro Tera ásia Redução PN deh 2-199ma1 Fanart 2001 feria La TER gi a 
romeu ETA TE ZENG om Capta soca 987595 E [ar me 
Amo 40 18250 Chate de redação Publicidade: s o ~ a masai 
Fundador Mano Miro dacunta Cita Panos ECL SE E tema Saraso tama —— 
rans mo area RUE 
PAO pr A marta socio TE E TI somem comesonino mr kapan 
pro esgos vis Gestos PAETE Cesto O mamma SES DIO! 
[o PTS AGA ORI iso Tan pomo st + detona 000 50 E a omn 
Dis ajnos. em Fainas as —— oma otoj Se 
resani Miner de reina ERO — TRO SL — sa Däri kreko tre 
hatis = — comenta Ce I naj 


Jogo Luis Campos (retoragunto 
eteco, responsáte par esta tio) 


FIG Inss Gráficas. SA 


A Heron Lucas, nº 15130204M intra 


Gerentes iara Ca da Cunha css Miguel SCIO ca Berardo Bro de Sus eres to EŬ OGE FOSGENO SS AROS Lc La ONDE AŬRO da Cura LUC ZONE AMOSO de Olveira Course TESE 
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NECROLOGIA 


Informações sobre anúncios de necrologia e agradecimentos: diarioaveiroGdiarioaveiro.pt 


Funerais 


ÁGUEDA 
i António Manuel da Rocha Neves morreu 

| aos 57 anos. Morava em Travassô, na Traves- 

| sa Quim da Cal, e tinha três filhos. O funeral 

| realiza-se hoje, às 16 horas, da Igreja Paroquial 

de Travassô para o cemitério local. Trata da 

cerimónia fúnebre a Agência Funerária Antonio Duarte 

& Filhos, de Alquerubim. 


Rosa Marques morreu aos 93 anos. Morava 
em Randam, era viúva de José Henriques de 
Oliveira e tinha dois filhos. O funeral realiza- 
-se hoje, às 1430 horas, da igreja Matriz 
da Borralha para o cemitério local. 
Trata da cerimónia fúnebre a Agência Funerária Castilho, 
de Águeda. 


ALBERGARIA-A-VELHA 

Delfim Ferreira de Lemos Alho morreu aos 
83 anos. Morava em Albergaria-a-Velha, na 
Travessa da Rua Velha, era viúvo de Eunice 
Rosa Nunes Campinos Alho e tinha três filhos. 
O funeral realiza-se hoje, às 16 horas, da Igreja 
Matriz de Albergaria-a-Velha para o cemitério local. 
Trata da cerimónia fúnebre a Agência Funerária Madal, 
de Albergaria-a-Velha. 


AVEIRO 


Deolinda da Conceição Moura faleceu aos 
74 anos. Era natural de Lordelo do Ouro, 
Porto, e mãe de quatro filhos, um deles já 


falecido. O funeral de Deolinda da Conceição 

Moura realiza-se hoje, pelas 9.30 horas, no 
Crematório de Aveiro. Trata da cerimónia fúnebre a Agên- 
cia Funerária Conde, da Murtosa. 


Manuel Vieira Miranda morreu aos 84 anos. 
Morava em Oliveirinha e tinha duas filhas. 
O funeral realiza-se hoje, às 16 horas, da igreja 


de Oliveirinha para o cemitério local. Trata 
da cerimónia fúnebre a Agência Funerária 
Carvalho, de Oliveirinha. 


servilusa pt 
800 204 222 
iw 


Servilusa 


P 
“o 


Agência Funerária - CAPELA 
Rua Vicente Almeida D'Eça, 39 - Esgueira. 


Agência Funerária - AVEIRO 
Rua Alberto Soares Machado, 63 - Aveiro 


figência Funerária 
firmando Bartolomeu 


Oia - Vagos - Eixo 


E-mail:bartolomeu 66Ghotmail.com 


Telf. 234721286 (chamada para rede fixa nacional) 
Tim. 962779208 (chamada para rede móvel nacional) 


ESPINHO 


Joaquim de Sousa e Silva morreu aos 63 
anos. Morava em Anta, era casado com Maria 
de Fátima Freitas de Oliveira e tinha duas 
filhas. O funeral realiza-se hoje, às 15.30 
horas, da Igreja Paroquial de Anta para 
o cemitério local. Trata a Agência Funerária Rios, 
de Nogueira da Regedoura. 


ESTARREJA 
Carlos Manuel Marques Rodrigues morreu 
aos 52 anos. Morava em Salreu. O funeral 
realiza-se hoje, às n horas, da Casa Funerária 
da Igreja Paroquial de São Martinho, em 

An Salreu, para o cemitério local. Trata a Agência 

Funerária Traqueia, de Estarreja. 


ILHAVO 

~e Maria Rosinda de Magalhães Alves morreu 
(A aos 82 anos. Morava em Ílhavo, na Rua dos 
SR Moitinhos, era viúva de Álvaro Teixeira de 

.. Queirós e tinha quatro filhos. O seu funeral 

realiza-se hoje, pelas 17 horas, da Casa Mor- 

tuária da Igreja Matriz de Ílhavo para o cemitério local. 

Trata a Agência Funerária Ilhavense, de Ílhavo. 


MEALHADA 

Adelino Pires Ribeiro morreu aos 92 anos. 
Morava em Quintas de Mala, Casal Comba, 

e era casado com Ludovina Ferreira Cardoso. 
O funeral realiza-se hoje, às 16.30 horas, da 

TA Capela de Mala para o cemitério do Carqueijo. 
Trata da cerimónia fúnebre a Agência Funerária António 
Boica e Filhos, da Mealhada. 


OVAR 
Avelino Gomes Duarte morreu aos 88 anos. 
Morava em Sande, Ovar, era viúvo de Ismenia 
Oliveira da Silva e tinha um filho. O funeral re- 
aliza-se hoje, às n horas, da Capela Mortuária. 
de São João, em Ovar, para o cemitério local. 
Trata da cerimónia fúnebre a Agência Funerária Celina 
Soares e Emilia Fernandes, de Ovar. 


Ester Correia Vermelho Soares Ribeiro 
morreu aos 93 anos. Morava em Ovar, na Rua 
Gomes Freire, era casada com José Soares 
Ribeiro e tinha três filhos. O funeral realiza-se 
hoje, às 15 horas, da Capela da Senhora da 
Graça, em Ovar, para o cemitério local. Trata a Agência 
Funerária Celina Soares e Emília Femandes, de Ovar. 


SANTA MARIA DA FEIRA 
Eduardo Pinto Teixeira faleceu aos 76 anos. 
Natural de Fomelos (Cinfães) e residente na 
5 Rua da Espinheira (Sanguedo), era casado 
com Maria Luisa Ferreira Alves. O seu funeral 
realiza-se hoje, pelas 15 horas, na Igreja Matriz 
de Sanguedo, seguindo depois para o cemitério local. 


Trata da cerimónia fúnebre a Agência Funerária Alcides, 
de Argoncilhe. 


ku 


Manuel Valente Pais morreu aos 75 anos, 
Era natural de Rio Meão, onde morava na Rua 
de Alpossos. O funeral realiza-se hoje, ás 
1130 horas, da Igreja Nova de Rio Meão para 
o cemitério local. Trata da cerimónia a Agên- 
cia Funerária Lino e Conceição, de São João de Ver. 


Maria Luzanira Alves Coelho Pinto morreu 
aos 68 anos. Era natural de Argoncilhe, onde 
morava na Rua da Quinta. O funeral realiza-se 
hoje, às 10.45 horas, na Igreja Paroquial de 
Lourosa. Trata da cerimónia fúnebre a Agen- 
cia Funerária Helfúnebre, de Fiães. 


Ta 
li 


Maria Manuela Petiz Pereira morreu aos 71 
anos. Era natural de São Paio de Oleiros, onde 
morava na Rua D. Maria Nogueira Couto, O 
funeral realiza-se hoje, às 14 horas, da lgreja 


Paroquial de São Paio de Oleiros para o 
cemitério local. Trata da cerimónia fúnebre a Agência 
Funerária Helfúnebre, de Fiães. 


VAGOS 


a Mira de Jesus faleceu aos 87 anos, Resi- 
dente na Rua de Lafões, Lavandeira (Soza), 
era viúva de José Pedro Pires e tinha um filho. 
O seu funeral realiza-se hoje, pelas n horas, 

“ na Capela da Lavandeira, seguindo, depois, 

parao Cemitério de Soza. Trata da cerimónia fúnebre 

a Agência Funerária Palhacense, do Troviscal. 

8 viúvo de Isabel de Jesus Almeida. O funeral 
4 realiza-se hoje, às 15 horas, da Capela da 
Parada de Cima para o Cemitério de Fonte de Angeão. 


Trata da cerimónia fúnebre a Agência Funerária Diogo 
Ribeiro, de Mira. 


Manuel Augusto Miranda de Almeida mor- 
reu com 81 anos. Era natural de Mira, Coim- 
bra, e morava em Parada de Cima, Vagos. Era 


VALE DE CAMBRA 


Arlindo Ferreira da Costa morreu aos 74 

anos. Era natural de Róge e morava em 

Função. Era viúvo de Maria Inês Fernandes 
LI 


Quintal da Costa e tinha dois filhos, um já 

falecido. O funeral realiza-se hoje, às 15 horas 
da Igreja Paroquial de Rôge para o cemitério local. Trata a 
Agência Funerária Luz do Horizonte, de Vale de Cambra. 


Olinda de Almeida morreu aos 76 anos. 


= Morava em Arões, era casada com Manuel 
= Joaquim Tavares de Almeida e tinha dois 
filhos. O funeral realiza-se hoje, às 10:30 


horas, da Igreja Matriz de Arões para o 
cemitério local. Trata da cerimónia funebre a Agência 
Funerária Luz do Horizonte, de Vale de Cambra. 
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fala o [eon 


Conto: “A última oportunidade” 


Exmo st: diretor. com dificuldadesemsingrarna 
vida tinham decidido partir pa- 
Amílcar era um autodidata! Fi- ra fora,em busca de melhor fi- 
lho de pescadores, nascido e | turo... Amílcar sentia-se amar- 
criado à beira-mar e em terra  gurado... não queria pedi-lhes 
de pescadores, mas dotado de dinheiro emprestado, nem a 
alma de poeta, grande sensibi- eles nemaninguém, mas já fa- 
lidade uma vozextraordinária, lava à sua Custódia em deixa- 
cedo enveredara pelo teatro rem aquele segundo andar, 
amadoredecidiraseratorasé- donde ela jánem conseguia sair 
rio! Não forauma vidanada fá- por causa dasescadas, e muda- 
cil nem uma decisão aplaudida rem- se paraumquarto apenas, 
pela familia. numa casa térrea... E Amílcar 
Naquela tarde quente e seca, dava consigo a pensar que tal- 
Amilcar chegou a casa, suado, vez nada mais lhe restasse se- 
triste e desanimado. Mais uma näo oferecer-se para fazer en- 
porta se lhe fechava de novo! tregas de pizzas ao domicilio... 
«Desculpa lá, 6 Amílcar, masa Custódia, pacientemente, ou- 
produção note pode contratar, via os seus desabafos, mas sem- 
precisamos de outro tipo de pre tentava animá-lo com al- 
atores para esta telenovela.» guma palavra de esperança, 
Ninguémochamavahámais confiante de que ainda lhe da- 
deum ano eas desculpaseram riamumaúltima oportunidade 
sempremultas,maselebemsa- de trabalho! Enquanto isso, fa- 
biaqueoproblemaeraaidade! zia os preparativos do magro 
Estava velho! E contudo, quan- jantar; outricotava casaquinhos 
do se olhava ao espelho, ouvia de bebé muito perfeitos, que o 
uma voz interior que lhe dizia: marido deixava na loja da es- 
«Sim, estás velho de aparência, quina para venderem à consig- 
masnáotão velho quenão pos- nação. 
sas ainda trabalhar eusaratua Até que chegou o festival de 
voz para levar a beleza da poe- outono, eumamigo de Amilcar, 
siae do teatro a muito públicos conhecendo a sua precária si- 
pensava, tristemente: «Seao tuacio, foi falarcoma comissão 
menos me dessem umaúltima organizadora e sugeriu-lhe que 
oportunidade. chamassem o Amílcar e lhe 
O teatro da cidade também dessem uma última oportuni- 
nãotinhaverbas do pelouroda dade deganhar uns dinheiritos. 
cultura para montar uma peça — Aideia, desta vez, era fazer um 
asério, alguma obrade grandes espetáculo com declamação e 
escritores como asquejárepre- música da banda municipal 
sentara há muitos anos atrás, numa das igrejas da cidade ri- 
comoutros atores bem conhe-  beirinha, para celebrarem o ani- 
cidos... agora, de vezem quan. versário do navegador Corte- 
do, lá subia à cena um monó- — Realalinascido...e,simultanea- 
logo, mas não passava disso e mente, evocar Fernando Pes- 
os eleitos eram sempre atores soa através de poemas do seu 
bemmais jovens... sim, elebem heterónimo Alvaro Campos, 
percebia que era preciso saber que Pessoa ali fizera “nascer” 
sair de cena e dar lugar aosno- naquela data. 
VOS... - «Por que não chamar o 
Mas, em casa do Amílcar o Amílcar? Ainda havia quem se 
dinheiro estavaaacabarejáera —lembrasse da sua magnífica dic- 
difícil pagar renda, comida, — çãoe linda voz..contrati-lo pa- 
água, gás, luz e medicamentos. raumúnico espetáculo não sai- 
cus ria assim tão caro aos cofres da 
anos mais velha do que ele, de- cámara... Além disso, coitado 
pois de uma vida de duro tra- do homem já estava velho.. 
balhonas fábricas de conservas, Amílcar, ao contrário de Cus- 
estava a perder a mobilidade, tódia, não era homem de fé, 
arrastava-se com dificuldade, mas ultimamente dava consigo 
apoiada em duas velhas ben- a dizer à mulher que pedisse 
galas...porisso, cada vez setor- — aosseusamigosdo céuumem- 
nava mais premente a compra prego paraele, pois a vida deles 
de uma cadeira de rodas! Mas, estava a ficar muito dificil... e 
eodinheiro paratal? Ostrêsfi- Custódia pedia, em silêncio, 
lhos, por seu turno, vendo-se mas pedia insistentemente há 


fotocópia deve ser junta. Deve ser enviada a identificação completa do autor, morada e número de telefone. 
Ascartas não deverão exceder uma página A4 e poderão ser resumidas pelo jornal sempre que o julgar conveniente. 


Leitor, escreva-nos. Sugira ou reclame, nós somos o seu porta-voz. Damos também voz pública às minorias. 
Ascartas para publicação na secção Fala o Leitor devem ser assinadas em conformidade com o bilhete de identidade, 
cuja 


Ascartas não serão devolvidas. “email” diarioaveiro@diarioaveiro.pt 


muito tempo! Amilcar foi, en- 
tão, chamado à câmara e, de- 
pois de uma entrevista a vários 
candidatos, foi ele o escolhido 
para o papel de apresentador e 
declamador das poesias que 
entendesse, com liberdade total 
para escolher, desde que pu- 
desse estabelecer alguma rela- 
ção com as músicas que a or- 
questradaterrairiatocar...con- 
fiavam nele! 

Amílcar entusiasmou-secom 
o desafio. Foi ouvir a orquestra 
de crianças e adultos e encan- 
tou-se... Durante duas semanas, 
frequentou a biblioteca embre- 
nhou-sena poesia de Femando 
Pessoa e escolheu algumas, fa- 
lou com o maestro sobre a me- 
Ihor forma de as encadear com 
diferentes músicas queele pró- 
prio sugeriu, assistiu aos ensaios 
e, afincadamente, preparou a 
sua apresentação. Mostrou-a à 
comissão organizadora eo pla- 
nofoirecebido com grande ex- 
pectativa. 

Custódia, que era uma mu- 
Iher simples e de poucos estu- 
dos, sorria, feliz, ao vero marido. 
tão entusiasmado com aquela 
oportunidade de voltar ao pal- 
co... e todas as noites o ouvia 
treinar e memorizar, embeve- 
cida, como se fosse a primeira 
vez, admirando o seu inegável 
talento de ator e declamadori 

Ao fim de dois meses de en- 
saio, aproximava-se a data da 
festa. As autoridades mais Im- 
portantes da terra e represen- 
tantes das escolas e outras ins- 
tituições, bem como as famílias 
dos intervenientes, todos ti- 
nham reservado bilhetes para 
a tarde desse espetáculo, Nin- 
guem queria faltar 

Sabia-se que viriam grupos 
de pessoas defora emultos es- 
trangeiros all residentes tam- 
bém tinham já adquirido bi- 


as suas portas para receber a- 
quéle considerável número de 
visitantes. 

Amilcarestava nervosa Algo 
he dizia no seu intimo que a- 
quele dia poderia ser 


diferen- 


te..nãosabiabem porquê, mas 
era uma espécie de intuição... 
No dia previsto, cedo se aglo- 
meravam pessoas à porta da 
Igreja da Misericórdia Oscerca 
de 30 músicos, de diferentes 
idades e trajando a rigor, de 
branco e preto, já tinham en- 
trado por uma porta lateral e 
afinavam os seusinstrumentos, 
enquanto que os técnicos de 
somjálá se encontravam desde 
manhã cedo para fazerem as 
necessárias montagens etreino 
À hora prevista, as portas da 
igreja foram abertas de par em 
par; e Amilcar, de calças pretas, 
camisa branca, e laço preto de 
“smoking”, muito elegante, veio 
esperara presidente da câmara. 
Algreja estava linda, decorada 
com hortênsias azuis ebrancas 
e com um foco de luz suave 
amarelada incidindo nos altares 
laterais, onde se viam várias 
imagens de santos. Todo o al- 
tar-mor de valiosa talha dou- 
radaestava iluminado com cas- 
tiçais e velas. No topo, lá atrás, 
um Cristo belíssimo em marfim 
sobreomadeiro negro. Mais ao 
lado, num outro altar, sob uma 
ogiva também iluminada, uma 
imagem da Virgem Maria, de- 
corada com osas brancas. Tudo 
o resto estava na obscuridade. 
Então, à hora prevista, 
já com o público to- 
do sentado e as au- 


ro momento seriam apenas al- 
guns versos do início da Ode 
Marítima de Álvaro de Campos. 
E, após breves momentos de 
concentração, com uma voz 
bonitae poderosa, Amilcar deu 
mais um passo à frente e co- 
megou a declamar: 

«Sozinha nocaisdesertoa esta 
manhâde verão, 

Olho pro lado da barra, olho 
pro Indefinido, 

Olhoe contenta-me ver, 

Pequena negroeclaro,umpa- 
queteentrando..» 

Um pouco mais adiante, 
Amilcar pára, afasta-se lenta- 
mente e começa-se a ouvir a 
“Canção do Mar”, sem a voz de 
Dulce Pontese sem Madredeus, 
mas como belíssimo acompa- 
nhamento de toda a orquestra. 
Ao terminarem os últimos 
compassos, ninguém bate pal- 
mas, porque Amílcar regressa 
aotopodas escadas para recitar 
apenas o final da longa Ode, e 
diz com comoção: 

«(..) passa, lento vapor passa e 
nãofiques... 

Passa de mim, passa da mi- 
nha vista, vai-te de dentro do 
meucoração, 

Perde-te no Longe, no Longe, 
brumadeDeus, 

Perde-te, segue o teu destino e 

deixa-me(..)». 
E nesse preciso momento, 
começa-se a ouvir uma VOZ. 
cristalina de criança - um 
dos músicos mais jovens - 
a cantar a famosa can- 
ção “Sailing” ('nave- 
gando”), de Rod 
Stewart, de novo 
acompanhada 
portodaaorques- 
tm 


Aoterminar logo 
regressa Amílcar, e, 
comasuabelavoz, 
recorda os versos 

de “Barco Negro", 
entoando numa 
voz encantatória 
com fundo musi- 
cal... «eu sei, meu amor; 


comigo..». Em seguida 
cala-se e ouve-se ape- 
nastoda aorquestraa 
tocara melodia até ao 


Todos suspensos 
daquelamagia! 
Quer aplaudir; mas 


aindanãoé omomento, porque 
aoterminar esta belíssima can- 
çãofaz-se um brevíssimo silên- 
cio, logo de imediato quebrado 
pelos acordes inesperados do 
“Sail away”, de Enya. Entre os 
estrangeiros ali presentes, al- 
guém conhece bem a canção, 
começaacantarolarbaixinho... 
eoutrosse juntam. 

E é chegado o momento de 
fazerum pequeno intervalo. To- 
dos se levantam, entusiasma- 
dos, para aplaudir! Ouvem-se 
vários “bravo!” O espetáculo é 
retomado dez minutos depois, 
e,apósmais uns momentos de 
poesia e música, Amílcar recita 
«O mar salgado, quanto do teu 
sal são lágrimas de Portugal.» 
e a orquestra em seguida, a fi- 
nalizar,ofereceumnumero ex- 
tra, completamente inesperado: 
“La mer”, de Charles Trenet - 
uma belíssima canção, famosa 
e de outros tempos, e convida 
opúblicoa cantarolar também. 

A emoção e alegria estão ao 
rubro, são visíveis no público e 
nos músicos, e Amílcar não 
cabe em si de contentamento. 

A presidente da câmara fez 
um discurso final, louvando os 
responsáveis por aquela tarde 
memorável e dizendo mesmo 
que iria sugerir a sua repetição 
na capital para que muitos ou- 
tros pudessem usufruir de tanta 
beleza! 

No regresso a casa, depoisde 
muitos elogios, abraços e des- 
pedidas, Amílcar caminha a 
passo apressado para contar à 
sua mulher o sucesso do espe- 
táculo. De repente, ouve uns 
passos atrás de sie avozdeal- 
guĉm que o chama. Voltando- 
=se, vê um casal estrangeiro a 
sorrir ea presidente da câmara. 

- «Amílcar, este casal estran- 
geiroveio a Portugal de propó- 
sito para fazer um filme sobre 
onosso país. Querem falarcon- 
sigo e pedir-lhe que trabalhe 
comelesparaos ajudar amon- 
tar um espetáculo semelhante 
ao de hoje.. ficaram encanta- 
dos! Já lhes dei o seu telefone... 
mas deixe-me que vos apre- 
sente.» 

Quando Amílcar entrou em 
casa, Custódia ansiava porno- 
vidades e Amílcar abraçou-a 
com quanta força tinha, quase 
incapaz de falas tamanhaa sua 
emoção... 

= «Custódia, minha querida, 
tunem vais acreditar.». 


Fatima Fonseca 
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Atualização legislativa: o novo enquadramento 
da nacionalidade portuguesa 


Miguel 
Fortunato * 


ecentemente, assistiu-se a importan- 
tes transformações na legislação so- 
bre a nacionalidade. A 1 de abril do 


corrente ano entrou em vigor a Lei 
Orgânica nº 1/2024, a qual representa a décima 
alteração à Lei n.º 37/81, de 3 de outubro - Lei da 
Nacionalidade As modificagbesintroduzidas afe- 
tamaaquisição deracionalidade porvarias vias, 
ajustando o regime às necessidades e desafios 


contemporâneos Destaca-se, em primeiro lugar, 
0 endurecimento dos critérios para a aquisição 
da nacionalidade por netos de cidadãos portu- 
guesese porestrangeiros naturalizados Alei passa 
agoraa exigir não apenas a ausência de envolvi- 
mento com terrorismo, mastambém com acri- 


gurança nacional e a ordem pública Outra alte- 
ração significativa passa pela alteração nas con- 
digdes para aquisição da nacionalidade por des- 
cendencia de judeus sefardistas portugueses. Ora, 
além da comprovação datradição de pertença a 
uma comunidade sefardista portuguesa, os in- 
teressados terão, cumulativamente, de residir em 
território português pelo menos três anos, seja 
esse periodo seguido ou interpolado. 


Ademais, foram estabelecidasnovas condições 
de suspensão destes processos nomeadamente 
quando o interessado estiver sujeito a sanções 
internacionais pela ONU ou pela União Europeia. 

Um outro ponto relevante são as alterações 
que permitem a possibilidade de atribuição da 
nacionalidade originária mesmo quando a filia- 
ção é formalizada após os 18anos,com a condi- 
ção de amesma resultar de uma decisão judicial. 
Nestes casos, o pedido deverá ser efetuado até 
três anos após o trânsito em julgado da mesma. 
Esta alteração visa proporcionaruma maior jus- 
tiga em casos complexos de reconhecimento de 
filiação. 

Finalmente, destaca-se a modificação da con- 
tagem do prazo de residência legal para aquisição 
danacionalidade. Esta mudança permite mitigar 


os atrasos especialmente significativos associa- 
dos aonúmero elevado de processos pendentes 
na AIMA. Importa sublinhar que, recentemente, 
o STA determinou que a AIMA deve cumprir ri- 
gorosamente o prazo legal de 90 dias para decidir 
sobre os pedidos de residência, de modo a pro- 
teger os DLG dos interessados, 

Em suma, as alterações introduzidas visam 
conferir maior rigor e eficiência aos processos 
de aquisição de cidadania em Portugal, ao forta- 
leceros critérios de segurança e de vínculo efetivo 
ao teritorio nacional. Este alinhamento com os 
padrões internacionais reflete um compromisso 
renovado coma transparência ajustiga. 4 


* Advogado, com a colaboração 
da advogada estagiária Rita Prado 


A realidade do dirigismo desportivo em Portugal 


Andre Reis * 


ão podemos esconder: há uma 
crise no dirigismo desportivo em 
Portugal e a capacidade de recru- 
tamento de dirigentes para o setor 
desportivo é cada vez menor. Muitos de nós já 
ouvimos falar da dificuldade que os clubes des- 
portivos das nossas localidades estão a atra- 
vessar para reunirem pessoas disponíveis para 
a vida associativa. Estes vazios são caminho 
aberto e muito tentador para atraírem para o 
sistema aqueles que não estão comprometidos 
com os valores fundamentais do desporto. 

Segundoos dadosdo último Inquérito ao Tra- 
balho Voluntário publicado pelo INE, apenas 
7,8% da população nacional participa em ativi 
dades de voluntariado e Portugal encontra-se 
no terceiro lugar da UE dos países onde se faz 
menos voluntariado. 

Para inverter esta realidade atual, hum con- 
junto de medidas que podem ser tomadas no 
imediato, com custos nulos ou muito reduzidos 
parao Estado, As ideias que se seguem são um 
contributo para o debate público de uma causa 
que nos deve mobilizar a todos. 

1. Portugal está há décadas sem proceder a 
qualquer atualização do Estatuto do Dirigente 
Associativo Voluntário (Lei nº 20/2004) ou do 
Estatuto do Dirigente Desportivo Voluntário 
(Decreto-Lei nº 267/95) este último muito útil 
a definir os deveres dos dirigentes, mas prati- 
camente inútil a definir os seus direitos. Estas 

ão algumas das alterações que poderão ser fei- 
tas: 

a) Aumentar o número de dirigentes, em fun- 
ções executivas, com acesso a crédito de horas 


para dispensa da sua atividade profissional 
(atualmente é um direito exclusivo dos presi- 
dentes das direçõesdasassociaçõesdesportivas 
que pode, no entanto, ser utilizado por outro 
dirigente associativo, por deliberação da dire- 
cão); 

b) Garantir que o acesso dos trabalhadores 
do setor privado a este crédito de horas não im- 
plica perda de remuneração (um direito apenas 
garantido pela lei aos trabalhadores da admi- 
nistração pública); 

c) Reforçar os benefícios fiscais, em sede de 
IRC às empresas quetenham nos seus quadros 
trabalhadores nestas condições, 

d) Categorizar os diferentes níveis do dirigismo 
desportivo (organizações decúpula, federações 
desportivas, associações regionais/distritais e 
clubes desportivos), ajustando as medidas de 
apoio à realidade de cada nível; 

e) Criar nestes diplomas a figura do dirigente 
desportivo jovem, com direitos especiais em 
matéria de revelação de faltas às aulas, acesso à 
época especial de exames e adiamento de en- 
tregas de trabalhos indo de encontro ao Estatuto 
do Dirigente Associativo Jovem (apenas em vi- 
gor para associações juvenis); 

2 Segundoo járeferido Inquérito ao Trabalho 
Voluntário, publicado pelo INE, asmulheres são 
as que fazem mais voluntariado em Portugal 
(55%). No entanto, no que diz respeito ao des- 
porto nacional, as mulheres representam 32% 
dontimero total de praticantes desportivos, 20% 
do número total de dirigentes e 5% (!) do nú- 
mero total de presidentes de federações com 
utilidade pública desportiva (dados publicados 
pelo IPDJ, em 2023), Fica por demais evidente 
que a percentagem de mulheres que participam 
ematividades de voluntariado e a percentagem 
de mulheres que são praticantes desportivas 
não se está a traduzir, em igual escala, no nú- 
mero demulheres que são dirigentes desporti- 
vas. 

Esteve bem o Governo quando, no novo Re- 


gime Jurídico das Federações Desportivas, pu- 
blicado no início deste ano, instituiu a obriga- 
toriedade da proporção de pessoas de cada 
sexo, para cada órgão de administração e de 
fiscalização das federações e ligas, não ser infe- 
riora 3,3%, mas é necessário alargar esta me- 
dida às associações desportivas de base local, 
que estão a montante, para que os números a 
jusante não resultem na realidade que verifica- 
mos. 

3.Umadas problemáticas atuais do dirigismo 
desportivo (muito bem sinalizada por José Ma- 
nuel Constantino na sua última entrevista) 
prende-se com o seu envelhecimento. Se pen- 
sarmos que o futuro do desporto nacional está 
najuventude, é preocupante perceber que osis- 
temaesti cada vez menos atrativo para os mais 
jovens e cada vez mais envelhecido. 

Um bom exemplo a seguir nesta matéria é o 
desporto universitário em Portugal, tutelado 
pela FADU - Federação Académica do Desporto 
Universitário, desde 1990.A FADU, que por im- 
posição estatutária é sempre liderada por um 
estudante do Ensino Superior, tem sido uma 
autêntica escola de formação de quadros para 
o desporto nacional. A realidade da FADU vem 
provaraquilo que tem que ser óbvio para todos: 
apostar nos jovens dirigentes, dando-lhes es- 
paço para ocuparem cargos com responsabili- 
dade no dirigismo desportivo, é garantir um 
melhor futuro para o desporto nacional. Se o 
sistema, por sua iniciativa, não está a ser capaz 
de entender isso, devemos então refletir sobre 
aintrodução de quotas para jovens nas federa- 
qões desportivas. Estamos a falar de uma dis- 
criminação positiva que gera controvérsias, mas 
é muitas vezes necessária para combater um 
sistema enviesado e envelhecido. Simultanea- 
mente, não podemos ter presidentes ou diri- 
gentes desportivos durante décadas em funções. 
É preciso alargar a limitação de três mandatos 
consecutivos num mesmo órgão às associações 
desportivas (atualmente só se aplica às federa- 


ções desportivas), garantindo desta forma uma 
renovação do dirigismo desportivo nacional a 
umrimo muito mais acelerado. 

4.0 dirigismo desportivo de topo (falo, es- 
sencialmente, das federações desportivas) náo 
pode continuar dependente da carolice das pes- 
soas, numa espécie de atividade relegada para 
o pós-laboral; um autêntico “hobby” nacional. 
Não podemoster medo de abrir o debate sobre 
a profissionalização destes dirigentes, utilizando 
a narrativa de que existem outras prioridades 
no sistema. Estamos a falar dos mais altos de- 
cisores do nosso sistema desportivo. As suas 
opções políticas e estratégicas têm impacto di- 
retono desenvolvimento do desporto nacional. 
“Temos que atrair os melhores, criar condições 
para isso e aumentar, consequentemente, o es- 
crutínio da sua atividade; 

& Depois de criados todos estes mecanismos 
de proteção aos dirigentes desportivos, pode- 
mos também aumentar as exigências para o 
exercício desta atividade. Falo, neste ponto, da 
formação desportiva. É uma das áreas frequen- 
temente menosprezadas no setor desportivo, 
mas temos que ter consciência que não há de- 
senvolvimento desportivo sem formação dos 
dirigentes desportivos. No futuro, deve ser es- 
tudada a obrigatoriedade de realização de um 
curso de formação inicial para dirigentes (curto, 
mas polivalente) dirigido aos presidentes das 
associações desportivas e a todos os dirigentes 
com funções executivas nas federações des- 
portivas. Até la há um longo caminho a percor- 
rer: Atue-se, em conformidade, pelo desporto 
nacional « 


* Membro da Comissão de Controlo 

da Federação Internacional do Desporto 
Universitário e antigo presidente 

da Federação Académica do Desporto 
Universitário e da Associação Académica da 
Universidade de Aveiro 


[EM de Aveiro 
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Banda Polk anima festas de Malhapão no dia 6 de setembro 

A Associação dos Amigos de Malhapão organiza, de 6 a 8 de setembro, o “Vive Malhapão”, 
com um programa gastronómico, musical e desportivo. A Banda Polk, às 22 horas 

do dia 6, e o torneio de pool português, às 19 horas, são duas grandes atrações 


Região 


das Beiras 


Coletividades celebram 
datas redondas no Cine 
Teatro de Estarreja 


Cultura Os 150 anos da Banda Club Pardilhoense e os 50 do Clube Cultural e 
Desportivo de Veiros estarão em grande destaque na programação anunciada 


Os150anosda Banda Club Par- 
dilhoensee os50 anosdo Cube 
Cultural e Desportivo de Veiros. 
vãoser assinalados em festano 
Cine Teatro de Estarreja, que 
esta semana divulgou a sua 
programação para o que resta 
do ano. O último quadrimestre 
de 2024 será preenchido com 
diversas propostas na música, 
cinemaou teatro, 

Duas coletividades históricas 
doconcelho celebram datasre- 
dondasemnovembro.ABanda 
Club Pardilhoense comemora 
o150?aniversiriono dia 10, su- 
gerindo «uma viagem sonora 
pela misica escrita para banda 
dos timos 150 anos».O Clube 
Culturale Desportivo de Veiros, 
por sua vez, assinala meio sé- 
culo de vida com um espetá- 
culo musicalmarcado para dia 


Banda ClubPardilhoense assinala os seus 150 anos no dia 10 de novembro 


23 coma participação do can- 
tor Telmo Miranda. 

Antes a sala de espetáculos 
recebea 19. edição do Estarre- 
jazz. No âmbito do festival rea- 
liza-seum “workshop"deritmo 
e melodia conduzido pelo sa- 
xofonista João Mortágua, a 28 
de setembro, e de 3a 12 de ou- 
tubro Ricardo Nogueira Fer- 
nandesestariemresidenciaar- 
tística com uma reportagem 
gráfica intitulada “Estarrejazz'. 
Por fim, João Martins orienta 
uma oficina de improvisação. 
O festival propriamente dito 
consiste nos concertos do Trio 
Eugénia Contente (3 de outu- 
bro), ZZAJ Trio (dia 4), Carmen 
Souza (dia 5), Pedro Molina 
Quartet (dia 10), Lokomotiv 
Quartet (dia 1) e Daniel Bemar- 
des (dia 12) Aínda em outubro, 


“Detenebrisadlucem sonorum 
IDo escuro à claridade dos 
sons[”, dia 18, do Perdigão En- 
semble, éuma proposta decria- 
ção com direção artística de 
José Carlos Sousa. O teatro che- 
ga com “A Matança do Porco 
do Pai'(dia26), comtexto origi- 
nal de Sónia Barbosa e produ- 
ção da Ritual de Domingo. AAs- 
sociação Musical do Antuã a- 
presenta “Numa casa portu- 
guesa” (dia 27). 

Novembro arrancacomo cir- 
cxio português de música ao 
vivo Outonalidades.O concerto 
é do grupo aveirense Siricaia 
(dia 2) e no alinhamento cons- 
tam temas do primeiro álbum 
da banda, “Familia Fandango”. 
ACompanhia Clara Andermatt 
eo Instituto Nacional de Artes 
do Circo apresentam o espetá- 


Tiago Almeida exibe a sua primeira longa-metragem 


O Festival de Cinema de 
Avanca tem sido marcado 
pela estreia mundial de no- 
vos filmes vindos de todo o 
mundo, mas também pro- 
duzidos na região. Tiago Al- 
meida, um jovem cineasta 
estarrejense, aluno do 
Agrupamento de Escolas 
local, estreou na edição 


deste ano a sua primeira 
longa-metragem, “Gatos 
com oito vidas”, um filme 
rodado em Estarreja, que 
volta ao grande ecrá no 
Cine-Teatro de Estarreja 
no dia 27 de setembro 
(2130 horas). 

No cinema, as ofertas são 
diversas, com as Quintas de 


Cinema, quetrarão filmes 
europeus e de autor, o Ci- 
nema Infantil e o Cinema 
em Cartaz, com filmes aca- 
bados de chegar às salas. 
Uma das propostas (19 de 
setembro, 2130 horas) é 
“Banksy - Procura-se”, inse- 
rida no festival de arte ur- 
bana ESTAU. « 


Concertos 
Íntimos de 
janeiro a maio 
O Cine-Teatro de Estar- 
reja aproveitou para le- 
vantaro véu sobre a edi- 
ção de 2025 do cido Con- 
certos Íntimos. O cartaz 
será composto por Fer- 
nando Daniel (25 de ja- 
neiro) Tiago Bettencourt 
(29 de março) e A Garota 
Não (24 de maio). « 


culo de dança “Muda (dia 9) 

“Para dançar e para chorar'é 
o novo álbum da fadista Tere- 
sinhalLandeiro, queo daráaco- 
nhecer ao vivo em Estarrejano 
dia 16. A Fundação Cónego Fi- 
lipe de Figueiredo promove a 
VIII Gala Solidária “Era uma 
vez.. Porque todos temos uma 
historia!” (dia 22). 

Omesfechacomumahome- 
nagema Egas Moniz. Com duas 
datas de apresentação, dias 29 
€30,0 espetáculo “A Nossa Al- 
deia", baseado na opereta do 
neurocientista de Avanca, é o 
expoente máximo da celebra- 
«iodo 150º aniversário do seu 
nascimento. A receita reverte a 
favor da PTAVC- União de So- 
breviventes, Familiares e Ami- 
gos Em dezembro, a Cerciesta 
ymizaa12? ediciodo Festival 
deArtes DiferenciArte(de5a7, 
apresentando “Alma de Portu- 
gal”.O humorista Hugo Van Der 
Ding sobe ao palco com “A 
Grande Fantochada? (dia 14). 

A Filarmonia das Beiras pro- 
tagoniza o “Concerto de Natal" 
(dia22), tocando obras de Mo- 
zart, Wolf, Fauré Debussy; Ravel 
eElgar Aorquestra seri dirigida 
por Jan Wierzba e serd acom- 
panhada pela soprano Beatriz 
Patrocinio, a mais recente ven- 
cedora do Premio Jovens Mú- 
sicos na categoria de canto. 4 


ASAE apreende azeite 
e suspende atividade 
de estabelecimento ilegal 


Nesta agáo foram apreendidos 1600 litros de azeite e óleo 


SANTA MARIA DA FEIRA À 
Autoridade de Segurança Ali- 
mentar e Económica (ASAE) 
realizou uma operação de i 
peção direcionada a um esta- 
belecimento ilegal de manipu- 
lação e armazenagem de óleo, 
localizado no concelho deSanta 
Maria da Feira, através de uma 
ação conjunta das suas unida- 
des: Unidade Operacional | - 
Porto e Unidade Nacional de 
Informaçõese Investigação Cri- 
minal. Esta ação surge no âm- 
bito da sua missão na proteção 
de produtos nacionais e de 
combateas práticas fraudulen- 
tas, face às fortes suspeitas que 
no local se procedesse ao em- 
balamento legal de azeite, com 
eventual adulteração por mis- 
turacom outrosóleos vegetais. 

Como resultado da ação, e 
face aos indícios de práticas 
fraudulentas, foi determinadaa 
suspensão de atividade do es- 
tabelecimento, instaurado um 
processo-crime porsuspeita de 
fraude sobre mercadorias efo- 


ramainda apreendidos 1600 li- 
tros de azeite e óleos vegetais, 
7440 rótulos, uma arma bran- 
ca, embalagens e um carimbo 
datador. 

O valor total estimado da a- 
preensão ascende a 4800 eu- 
ros 

De referir que se procedeu, 
ainda, à colheita de amostras 
dos azeites e óleos embalados 
apreendidos, as quais foramen- 
caminhadas parao Laboratório 
de Segurança Alimentar da 
ASABpara efeitos de realização 
das respetivas análises fisico- 
químicas e sensoriais, visando 
apurar a sua legitimidade e le- 
galidade, 

Em comunicado, a ASAE a- 
vança que «continuará a de- 
senvolver ações de fiscalização, 
no âmbito das suas competên- 
cias, em todo o território na- 
cional, emprolde umasãeleal 
concorrência entre operadores 
económicos, na salvaguarda da 
segurança alimentar e saúde 
pública dos consumidores». « 


Caminhada homenageia 
os irmãos Oliveira Lopes 


OVAR A Associação dos Anti- 
gos Alunos da Escola Oliveira 
Lopesestáa organizar umaca- 
minhada em homenagem aos 
irmãos Oliveira Lopes. A ini- 
ciativa está agendada para o 
dia5de outubro, feriado da Im- 
plantação da República, es- 
tandooiniciomarcado paraas 
9 horas (hora da concentra- 
cão), no Museu Escolar Oli- 


veira Lopes, em Válega.A saída 
acontecerá meia-hora depois. 
A chegada àquele museu está 
prevista para as 1230 horas. 

As inscrições têm um custo 
de “5 metros”, sendo gratuitas 
para crianças até aos 10 anos, 
e podem ser feitas no próprio 
dia Acaminhada incluia oferta 
de “T-shirt” alusiva ao evento, 
rosca, água efruta. « 
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Biblioteca acolhe 
apresentação de novo 


OLIVEIRA DO BAIRRO A Bi- mor Pires Mota nasceu em 
blioteca Municipal de Oliveira. 1939,em Águas Boas, freguesia 
do Bairro vai acolher, no pró- de Oia, e é, nas palavras da au- 
ximo dia? de Setembro (16ho-  tarquia, «um dos mais ilustres 
ras), a apresentação do livro escritores e jomalistas vivos do 
“Mosteiro de Lorvão - nossas concelhode Oliveirado Bairro». 
terras: nossos avós”, da autoria Publicou diversas obras nos 
de Armor Pires Mota. mais variados géneros literá- 


Aobra do escritor bairradino, rios, de onde se destacam “C 


editada pela camara, oi escrita dade Perdida" (1961), “Tarraf 
ao longo de três anos «O livro Crónicas de alferes na Guiné 


abarca séculos de 


Terras e Gentes” 


ria, es- (1965), 


condida ou alguma bastante (1991), “Oliveira do Bairro - Em 


em: 


hada em vasta docu- Busca da História Perdida: do 


mentação do Mosteiro de Lor-  Municipalismo ao Poder Lo- 
vão», refere o autor. Trata-se, cal (1997 e reeditado em 2021), 
acrescenta, de «um estudo, tio “Oliveira do Bairro - Alma e 
exaustivo quanto possível que, Memória” (2002), “Troviscal - 
ma sua descoberta e Visão histórioo-cultu- 


OFERTAS PEA de Aveiro | 


DESCONTOS bp 


ATE 
cênt i 
por litro 


Desconto em combustivel 
Vale €1,20 em abastecimentos superiores a 20 litros 
1.Valido nos postos BP Aveiro En109 Martins & Marcelino, 


BP Aveiro Forca, BP Alborgaria, BP Bustos, BP Estarreja, 
BP Águeda En1, BP Águeda Talhadas, BP Malaposta, 
Bi 


Este vale não é acumulável com outras cam; 
a decorrer no posto de abastecimento; 4. Este vale só é valido 


para abastecimentos em combusti 
Sejam efetuados com cartões 

5. Nenhuma responsabilidade. 
perda, roubo ou danificação do vale, quer tenha sido utilizado 
ou não; 6. Este vale não pode ser trocado por dinheiro; 7. Válido 
ató 31 dezembro de 2024 


“Todas estas acções esto limitadas 20 stock existente e ŝo válidas para ornas do dia 


“e hoj, adquiridos zo balcão do Diário de Aveiro e em troca da oferta de convite. 
Promoções náo acumuláveis entres. Limitado a 1 oferta por pessoa 
* Assinantes do Diário de Aveiro com a subscrição em dia têm direito 
auma redução de 1 DA nos passatempos: Limitado a 1 jornal por da. 


População desafiada 
livro de Armor PiresMota a caminhar na Semana 
da Mobilidade 


Saúde Mealhada assinala a Semana da Mobilidade com um dia de “workshop” 
e caminhadas abertas à população de forma a ligar todas as freguesias 


Atividades pretendem sensibilizar a comunidade para a mobilidade sustentável 


O municipio da Mealhada as- 
sinala a Semana Europeia da 
Mobilidade, que decorre de 16 
a 22 de setembro, sob o tema 
“Espaço Público Partilhado”, 
com um “workshop” e cami- 
nhadas em todas as freguesias. 
O objetivo é sensibilizar a co- 
munidade para a acessibilidade 
emobilidade sustentaveldoes- 
pago público. 

Acaminhada “Move-te pelo 
Concelho” vai ligar as seis fre- 
guesias em etapas distintas no 
dia 22 de setembro, incenti- 
vando os cidadãos a deixarem 
ocamoemcasae aexplorarem 
oconcelhoa pé Ainiciativa pro- 
moveamobilidade sustentável 


eproporcionaum momento de 
convivência saudável entre os 
participantes, que poderão des- 
frutar da beleza natural da re- 
gião. 

Acaminhada 

“Move-te pelo 
Concelho” vai ligar 

as seis freguesias 
emetapas distintas, 

no proximo dia 
22desetembro 


Os seis percursos têm horá- 
rios diferenciados. O primeiro, 
às 9 horas, irá ligar Mealhada a 
Casal Comba, seguindo-se, a 


ESPECIALIDADES DO BATISTA 
VITELA E CABRITO ASSADOS À VOUGA 


SES DIÁRIAS ALMOÇO E JANTAR suntO 
FRANGO CHURRASCO | PETISCOS A ESTAÇÃO 
SANDES VARIADAS | GELADOS DE AVEIRO 


TEMOS TAKE AWAY TLF.234 425 436 | TLM.967 051577 


partir das 1030 horas, o troço 
Casal Comba- Barcouço. Pelas 
12 horas, inicia a etapa Bar- 
couço - Pampilhosa e, pelas 
1330 horas, Pampilhosa - Va- 
cariça. Para as 15 horas está 
marcado o trajeto Vacariça - 
Luso e, pelas 1630 horas, a úl- 
tima etapa, Luso - Mealhada. A 
população pode participar em 
qualquer etapa. 

Além da caminhada, o muni- 
cipio organiza, no dia 18 de se- 
tembro, o “workshop” de sen- 
sibilizacao “Mealhada Acessível 
- Um Concelho para Todos”, no 
Centro de Interpretação da 
Mealhada. O “workshop” vai 
abordar temas como a impor- 
tância e boas práticas da aces- 
sibilidade no espaço público, 
permitindo queos participantes 
reflitam sobre os desafios en- 
frentados por pessoas commo- 
bilidade reduzida e encontrem 
soluções paratomaro concelho 


PROGRAMA 
DA SEMANA EUROPEIA 
DA MOBILIDADE 


18 de setembro, 9.30 
horas, Centro de Inter- 
retação Ambiental 


pı 

“Workshop” de Sensibi- 
lização “Mealhada Aces- 
sível - Um Concelho para 
Todos”, onde estará em 
destaque a importância 
da acessibilidade e boas 
práticas de acessibili- 
dade no espaço público 
com exemplos práticos. 
e estudos de caso. 
Exercícios práticos com 
a simulação de situações 
de acessibilidade para 
sensibilização. = 
Inscrições gratuitas 

e obrigatórias: bitly/ 
mealhadaacessivel24. 


22 de setembro, 


- Casal Comba, 7,85 km 
30 horas - Casal 

Comba- Barcouço, 

7,67 km 

42 horas - Barcouco 

- Pam km 

1330 

lhosa - Vacariça, 5,73 km 

15 horas - Vacariça 

~- Luso, 5,81 km 

16.30 horas - Luso 

= Mealhada, 10 km 


Inscrições gratuitas 
e obrigatórias: 
bit.ly/mealhadasem24. 


da Mealhada mais acessivel. O 
programa inclui a constituição 
deumgrupodetrabalhofocado 
em exemplos reais daregião. 
Com estas atividades, o mu- 
nicipio da Mealhada reafirma o 
seucompromissocomainclu- 
são e a sustentabilidade, ali- 
nhando-se comos objetivos da 
Semana Europeia da Mobili- 
dade e dos Objetivos de Desen- 
volvimento Sustentável, convi- 
dando toda a comunidade a 
participar ativamente, « 
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ANTÔNIO ROCHA & QUER VENDER 


lada] EMPREGADO MESA | APARTAMENTOS MORADIAS OSEUIMÓVEL APARTAMENTOS 
precisa-se para Restau- e 
TORNEIRO rante em Aveiro. Telf ETEM URGÊNCIA? SAN 
SISO i = e Le [a CONTACTAR Trata o próprio. Rua da 
el, bibi ki Feira, 91/97, Salgueiro / 
PARA CASA PARTICULAR akneo CHAVE NOVA Med. CHAVE NOVA Med. [XWIETÓRI Vasos rosiblldade do 


FUNCIONÁRIA MESA | Imob. Vende Aparta- Imob. Vende Moradia 
IBALÇÃO. Urgente, c/ | mentos T2-T3. Esteem- TA Nova, em Sta Joana 
experiência em Portu- | preendimento - Ocean, (Aveiro), a 10 minutos 


COM EXPERIÊNCIA lidadeQarcm.pt 
PARA FAZER ALMOÇO E JANTAR 


ENK] pagamento da renda c/ 
trabalho. Informações 
Tel. 936 103 436 (cha- 


y gal, p/ a Pad Past Du- | sito na Praia da Barra, centro de Aveiro. No Agra ANI ua 

SEGUNDA A SEXTA SERAKO, quesa em Aveiro, Tel. | oferece tipologias T2 e rés-do-chão: Hall deen- TRORADIKSI mpo en 
HORARIO A COMBINAR MECÂNICO 910 299 624 / 234 423 | T3 modernas e funcio- trada c/ muita luz natu- 
CICARTA DE CONDUÇÃO PBS 575 (chamadas rede | nais comacabamentos ral, c/ acesso a um 


móvel e fixa nacional) | de elevada qualidade. jardim interior; Sala de Quartos 
Apartamentos 


Mais informações. 
ci Cozinha equipada em estar, jantar e cozinha 


APR MW ANR:] PRECISA-SE Pedreiros | open-sapce. Com lugar em openspace, cozi CHAVE NOVA Med. 
e Pintores para a Cons- | de garagem. Preços a nha equipada com fri- Imob. Vende Moradia 


trução Civil. Info Telm. | partir de 340.000€. Li- ori é lada TA N 
Empresa industrial Aguedense que se dedica à produção 960 125 114 (chamada | cença AMI 7142. Mais ponta condes aa Sa S 


tapisi e ó i placa, exaustore forno; três suites, localizada 
e comercialização de ferragens, procura para integrar a sua equip: rede móvel naciona) | informações contacte. d 
= Lavandaria; Quarto/es- em Azurva (Aveiro). Con- 
L Tel. 912 587 774 
OLIM Ee critério; Casa de banho- ta com acabamentos de 
PEDIDOS (chamada para a rede completa. No primeiro 
FUNÇÕES: FOTOGRAFO STA com | Móvel naciona) -Email | pig; uma suite c/ closet Q— la qualidade, dividida 
E ds pe PA aa er | experiência. Respostas | 2YeO0chavenova.com e varanda; 2 quartos c/ em 2 andares, cozinha QUARTOS 
rabarbar é irregularidades respondo as normas es procedimentos de produção ao nº 5006 DA roupeiros embutidos e equipada, sala espaço- 
« Realização do desbaste e fxagem das peças usando as ferramentas selecionadas, varanda; uma casa de sa, quartos com armá- QUARTO MOBILADO, 


seguindo as instruções predefiidas em relação às operações € a0 
« Rutificacio das peças 


eramen 49 | RESP. OPERACIONAL, banho completa. Possui rios embutidos e jardim Casa de banho priva- 


jara eliminar defeito, utilizando uma ou várias 


am sequóncia e remover os excessos, dreo de Indio, SA tiva, centro de Aveiro, 
« Respeitar o metodo de produção garagem para 2 carros, , Aveiro, 
1 Execução dos processos de produção predefinidos de forma a obter os standards Tel. 966 950 722 (cha- | CHAVE NOVA Med. jardimnapareda fren. ST toda a voka. Preço perto da Estação CP. 


de qualidade esperado: 


Execução das tarefas tabelacidos mada rede móvel na- | Imob. Vende Aparta" La eterrenonaparte de dei 420.000€ Referén- 400eur. Informações Tl 


a KPIS 


1 cumprimento dos requisitos qultavos 3 € processuais da empresa: cional mentos T1-T2 Moderno (4 preco : 525.000€ — cia: AVR/00334. Licen- 965 532 190 (chamada 
1 Realizaci da manutençao de primeiro nivel reporte de qualquer problemas. empreendimento próxi- Refs AVR/00227 Licem- ça AMI 7142. Mais in- Tede móvel nacional) 
= Propor maloramanto e ser proativo/a Na Organizacdo das tarefas min com cuco pe mezo: || mo SEsuBiŝkyoso 


ça AMI 7142. Marques formações contacte-nos 


n Respeito e uso de equipamentos de proteção individual. noite e de dia faço hi- | Centro Desportivo de SAM 7142 Marques SENIORA A 
P Habiitacöes minima do nivel do 12 ano de escoaidadepreferencimente giene, o experiência e | São Bernardo, oferece 7 912587 ma (chama. 212587 774 (chama Quarto a Menina ou 
com formação técnico profissional (au superior) na área da engenharia mecânico carta de condução. Tel. | qualidade nos acaba ya rege monainaconan dB rede móvel nacional Senhora. Informações 
- Sl aper aneia grafion em lungbes similares -minima de 5 anos -na drea industrial | 920 340 799 (chamada | mentos, varandas e lu- = S eirogchavenovacom —SMiDEchavenovacom Tel, 937 921 537 (cha- 
` preferencial da etalare a rede móvel nacional) | gares de garagem. Bem mada rede móvel na- 
1 Rena iaou arearen, solvos de desempenho SENHORA FAZ limpe. | localizado. próximo a suas 
1 Nacho de informatica na Sica do atadas (MS Orca — Sage) zas e passo a fero. Tel. | So cen. 
pala lc for anal e mos detalhes 937 921 537 (chamada TENGE 
7 Ceipromiato coma empresa oe rede móvel nacional) | Vo Aveiro. Com preços 
+ Prostividade a partir de 245.000€ VENDE-SE OU 
OFERTA: Ref” AVR/00427 a ref" TRESPASSA-SE 
à Contrato de trabalho nm AVR/00432. AMI 7142. LOJA DE 
1 Vencimento de acordo com a categoria e experiência comprovada. Ligue e marque a súa FERRAGENS 
visita ao imóvel, Telm. AV. Dr. Lourenço 
| 912 587 774 (chamada Pekdirho em aveiro: 
de rede móvel nacional) oe vaj 
aveirogchavenova.com 918 459 615 
(Emater 


Av. Dr. Lourenço Peixinho, n.º 15 — 1.º G — Aveiro | DIVERSOS ASTROLOGIA 


Email: classificadosediarioaveiro.pt | www.diarioaveiropt | 
Telf. 234 000036 (chamada para rede fixa nacional) 
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[ESSE QN ERSOS EEE ==] 
ASTROLOGIA EN EEE NO] 


CORTIÇA - COMPRO E SENHOR PROCURA co- 


COMPRAS A 
z araa 246 (cromado Saeson nonea | (CONSTRUÇÃO 
fede móvel naciona Anos Telm, 912223 086 CIVIL 
e a (chamada rede móvel na- 
e) ese] ux | REMODELAÇÕES 
EQUIPAMENTO | Se verem erro EM GERAL 
compro carros/ | CABELEIREIRO | honestidade e confiança, 


MOTOS / FURGÕES. EESTÉTICA e 36 com bos imagem. Informações através: 
Nacionais / Estrangei- USADO Divorciado atualmente. 933 926 962 
ros, Parados / Batidos. | PRECONEGOCIAVEL | Tel. 914 038 725/919 | Tel. 
Telm. 914 899 484 960 775 (chamadas p/ pref di arr 
ooo Rss er 
nacional) i manuelbarreiro368gmail.com 
COMPRAS 
ioe | convivios Es 
= SENHOR PROCURA co- MENINA PROCURA Na- 
cad COMPRO: cr Sora siro «MAO T 915 7927 
Im a e móvel na- 
Para falar comigo ligue: para partilhar a vida a Gona) 


A investigar 


968 134384 |:=- 
(chamada para rede móvel nacional) 916 3783 333 


Peças Decorativas Vista Alegre, | dois. Aveiro. Assunto 
seri! Tel. 965 885 957 


Pratos Natal; Notas; Moedas; | (amada rede móveina- 
Pratas; Veículos 2 Rodas; cional) 
Prof. Tel: 915 562 222 


Artigos de Colecção. SENHORA PROCURA (hamada rede móvelna- 
Anuncie neste espaço QUALIDADE/PREÇO | ion neemo o 


Telm. 913 708 760 (cha- 


MASSAGISTA POLACA 


Tel. 915 248 700 (cha: 


| Tel. 234 000 036 | classificados@diarioaveiro.pt 224 597 208/939 238.284 moso soe mr ct rasa rede mot acio 


(chamada para rede fixa nacional) mada) o 


1ºX JOVEM ELEGAN- 
TE, Meiga, Sem Tabus, 
Oral Babado! Massa- 
gem Relax para api- 
mentar o momentoli! 
Puro Prazer e Sensuali- 
[NONOJ dade! Tel. 968 836 787 


CACIA (SOLAR DO CHINESA, A MASSA- NOVIDADES! MENI- 
[NOVIDADE AVEIRO! 2 
dA VOUGA) Junto à 109: GISTA Oriental Profis- NAS Elegantes, /Aces- —SILVEIRO! A BELA LOI- 
Somos 2 Amigas, Com- sional, Bonita, Sensual! sórios! Vem experimen- RA, Simpática! Oral, Va 
pletas e Muito Carinho- Espero por ti só até do- tarummomento de lou- ginal, Minete, 69, Aces- 
sad Adoramos brincar: mingo dia 25 Agosto, cura a 2 ou a 3. Vais sĝrios! Massagem Rela- 
nas calminhas, das 9H no Bairro Liceu (Aveiro). gostar! T. 912 364 114  xamento e Prostática! 
35 204. Vemi(Gonisceni Tel. 911 880 186 (cha- (chamada rede móvel Nas Calmast das 10H às 


Q 1 na- -A 
O (chamada rede móvel 7.920 153371 (chama: e pede, mes nar. “nado fato an a 
“po BLE nacional) - Aveiro da rede móvel nacional) nacional) skij 
3 ENTRE AVEIRO / CA- 
one CIA! Corpo Escultural, A RAQUEL, MENINA, 
E de IM TRAVESTY, Nel Muito Sensual, Atrevida muito Sensual, Erótica, 


e Quentinhal Uma Ex- Nova e muito Envol- JOVEM SENHORA!!! 
plosão de Prazer! Liga vente! Vem passar um Novidade! Atende em 
Tel. 914 476 442 (cha- momento doce e rela- privado, zona da Mea- 
834581 mada rede móvel na-  xante comigo! Telm. hada. Vem conhecer! 
cional 937971796 (chamada Tel, 934 163 529 (cha- 


“ies rede móvel nacional) mada rede móvel na- 
CANTINHO UNIVERS. MENINA SOZINHA! 


arrepender 
Feto noma 
910 201 651 


várias posições! 


937 626 964 


1º VEZ EM AVEIRO! 1ºX SÃO BERNARDO! 


ELEGANTE de Cabelos 30Tona, Peitos XXL, Mui- Portuguesa de Férias, — dona) 
Longos, bom 69 + Mas- to Atrevida! Adora Es- Senhora 44A, Meiga, pai caio MASSAGISTA COM 
sagem Completalli! Ve- panholada, Minete, 69, Alta, Peito XXL Oral boa Oral kacio MÃOS de Fada! Diplo- 
nha conhecer, vais gos- Gozo no Peito! Acessó- Natural, Massagem e mento 24 Hrs Arredo, mada! Prostática, Cor- 
tar da companhia, es- rios, Massagens! Vem Acessórios! Vem passar — res de Aveiro (Quintás). PO a Corpo.Com Mar- SUR 
pero por til! Liga Tel. conhecer! Espero-te! Tel. bons momentos! Tel. Tel 912 785 296, 939 cação, OBH às 20H. T. ANUNCIAR 
916 240 913 (chamada 962 037 337 (chamada LO 957 345 094 (chamada 193 169 (chamadasre- 919 905 486 (chama- NESTA 
rede móvel nacional) rede móvel naciona) 265 476 557 reco mova naciona) de movelnacona) da rede móvel nacional) PÁGINA? 
FOR CUPAO ento Texto do seu anúncio (em maiúsculas, sem abreviaturas, com espaços) 
EEE CONTATOS 
pe 
T focêno contribuinte hi 
a 
ARDEZO ter tncánio 
Balcão 
sede: 
A Dr Lourenço Peixinho, 
Edificio 18 rG 
3800-164 Aveiro = casas 
sro da palavra extra TE 


SEE PEIER [EMI de Aveiro 


[ERA de Aveiro 


SÁBADO | 24 AGO 2024 | 13 


REGIÃO DAS BEIRAS 


Quando uma Escola é capaz 
de dar vida a uma aldeia 


Tradicional Macieira de Alcôba, a 57 quilómetros de Aveiro, proporciona a quem a visita uma experiência gastronómica 
única e inesquecível. As casas de granito e a cultura do milho são, igualmente, imagens de marca da localidade aguedense 


Pedro Neves 


Acerca de uma hora de Aveiro 
situa-se Macieira de Alcoba, 
uma aldeia do concelho de 
Águeda com poucas dezenas 
de habitantes equetemn'A Es- 
cola o seu principal ponto de 
atração. Quem gosta da boa 
gastronomia portuguesa, tem, 
forçosamente, que conhecer 


este “santuário” da culinária na- 
cional Trata-se da antiga escola 
primária da povoação ague- 
dense, convertida num restau- 
rante típico e capaz de fazer as 
delícias daqueles queapreciam 
(ou querem conhecer) os sabo- 
res da região do Caramulo. O 
espaçoé muito acolhedor; man- 
tém como decoração muitos 
dos objetos da escola primária 


dos tempos do Estado Novo e 
proporciona a todos os que a 
visitam refeições excelentes, 
confecionadas de forma con- 
vencionale feitas com produtos 
que são, maioritariamente, ca- 
seiros O cabrito assado ĉa “es- 
trela maior” dorestaurante, mas 
as sobremesas deliciosas não 
heficamatrás 

Este restaurante “ex-libris” 


AEscola serve o melhor da gasti 


No centro 
interpretativo pode-se 
perceber como 
acultura do milho 
moldou a sua cultura 
eas suas tradições 


tronomia da região 


funciona como um “motor” da 
dinámica da aldeia, mas Ma- 
cieira de Aloôbatem muito mais 
para oferecer. No centro inter- 
pretativo, pode-se perceber 
como a cultura do milho mol- 
doua sua cultura e as suastra- 
dições; através de percursos pe- 
destres não muito longos con- 
segue-se apreciar o casarioem 
granito, os moinhos e uma pis- 


cina fluvial. Macieira de Alcoba 
é afinal, uma aldeia pedagógica 
porque, ao visitá-la, permite 
compreender a paisagem, aar- 
quitetura, oterritório ea cultura 
material e imaterial tradicional 
associada ao milho antigo. 
Chegou a ser freguesia até 
2013, mas, no âmbito de uma 
reforma administrativa, passou 
a fazer parte da freguesia de 
Préstimo, outra aldeia vizinha 
que merece uma visita atenta. 
Hoje, apesar de manter o seu 
carácter de vida comunitária e 
de continuar a ser uma povoa- 
ção que preserva os seus cam- 
pos, caminhos, habitações, há- 
bitoseomesmomodo de vida, 
étambém uma localidade que 
gosta de receber. Nesse sentido, 
foramvários osestabelecimen- 
tos dealojamento quesurgiram 
nos últimos anos, permitindo 
queos turistas para além da vi- 
sita, possam pemoitar em es- 
paços que, sendo novos, man- 
têm intactas as características 
arquitetônicas da aldeia. « 


“Grito de Bailias” chegará 
ao Europarque em novembro 


HISTÓRIA Nasceu e cresceu 
com a Viagem Medieval e vai 
ecoar pela primeira vez no 
Grande Auditório do Europar- 
que: no dia 9 de novembro, o 
“Grito de Bailias” levará à cha- 
mada Cidade dos Eventos um 
espetáculo original que pro- 
mete «aliar a elegância de meia 
centena de bailarinos à huma- 
nização da hi Protago- 
nizado pelo grupo MDS, apre- 
sentar-se-á «em formato de 
performance» numa simbiose 
entre dança, miisica»e com um 
«sentimento muito próprios de 
sentire viver história. 

No mesmo dia será emitido 
um documentário que contaa 
história de um espetáculo dife- 
renciado, que nasceu e cresceu 
com a Viagem Medieval. «O 
Grito é uma homenagem às 
personagens da história e ás 
suas histórias, procurando hu- 
manizar a forma como as ve- 
mos e criando pontes com o 


agora», salienta o grupo MDS. 

O documentário surge como 
«aum ponto de convergenciaen- 
tre a história que nos foi con- 
tada e a história que há para 
contar, sendo o «encontro entre 
tempos que rasgam o próprio 
tempo». O registo audiovisual 
oferece «uma visão transpa- 
rente e direta de como a abor- 
dagem do artista permite criar 


aponte entreo passado da his- 
tória e o presente dos nossos 
dias». 

“Grito de Bailias” promete 
«reafirmar a capacidade da arte 
detranscendero tempo, ofere- 
cendo umanova perspetiva so- 
breo legado da história e aim- 
portância da sua reinterpreta- 
ção à luz da sensibilidade con- 
temporanea». 4 


Filhos procuram pai desaparecido 


ÍLHAVO Os filhos de Carlos 
Magalhães procuram o pai, de 
6l anos residente na Gafanha 
de Aquém, que deixou de ser 
visto desde a madrugada da 
passada quinta-feira, embora 
haja referências a um alegado 
avistamento do sexagenário, 
ontem, pelas ll horas, numa 
praça de táxis, na Gafanha da 
Nazaré, onde terá abandonado 
umabicicleta. 

Os filhos deslocaram-se 
àquela praça e ouviram a ver- 
São de taxistas, que confirma- 
ramter visto a pessoa por eles 
descrita, mas já sem a roupa 
que usava ao sair de casa: cal- 
ção de ganga e polo branco. 

Entretanto, o homem terá 
mudado de roupa, embora os. 
filhos não a consigam descre- 
ver avançaram ontem ao Diá- 
rio de Aveiro. Sabem, apenas, 
que «veste calças». 

Ostaxistas transmitiramque 
ohomem queavistarammos- 
trava sinais de algum «nervo- 
simo e desorientação». Mas 


Daniel Magalhães, um dos fi- 
lhos, admitiuqueo peinãotem 
nenhum problema de saúde 
que possa desencadear este 
tipo de comportamento. 
Entretanto, dificultada a sua 
localização por não levar tele- 
movel consigo, a GNR de 
Ílhavo - que foi informada pe- 
los familiares não saberem do 


paradeiro do pai - também 
procura o homem desde que 
tomou conhecimento, às 630 
horas da passada quinta-feira. 

Natural de Penafiel, o ho- 
mem procurado reside atual- 
mente na Gafanha de Aquém 
com uma companheira, de- 
pois de vários anos a morar 
em Sarrazola, Cacia. 4 


MANTENHA A PRAIA LIMPA 


PATROCÍNIO 


= Ó GARE EG, „E. ld 


valorização de met a 
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EUA aplicam sanções a "frota fantasma" usada pela Rússia 

O Departamento do Tesouro dos Estados Unidos acrescentou à sua “lista negra" 
sete petroleiros ligados à chamada “frota fantasma", usada pela Rússia para escapar 
às sanções impostas às suas exportações de hidrocarbonetos. 


Nacional 


Internacional 


Incêndio na Madeira 
continua a lavrar 

e volta a chegar 
perto de habitações 


Combate Ao fim de 10 dias, fogo continuava ontem ativo 
na Lombada numa zona próxima de casas 


O incêndio que lavra na Ma- 
deira há IO dias continuava on- 
tem ativo na Lombada, conce- 
lho da Ponta do Sol, «numa 
zona mais próxima das casas», 
confirmava a presidente do 
município, considerando, no 
entanto, que há meios suficien- 
tes perto das habitações. 
«Ondeestáa lavrarcommais 
alguma intensidade é no lado 
da Lombada, já numa zona 
mais próxima das casas, mas, 
como sempre fui afirmando, [.. 
| nos arredores das habitações. 
as viaturas inclusive estavam 
paradas já próximo às casas 
porque énessa encosta que está 
a ser combatido o fogo», afir- 
mou Célia Pessegueiro ontem 
àtarde, adiantando quecasoas 
chamasse propaguassem para 
mais perto das residências, 
qualquerintervenção seria are- 
lativamente fácil, uma vez que 
havia «suficientesmeiosno ter= 
reno» «Em caso de necessidade 
e de salvaguardar as casase os 
bens das pessoas, é possível 
deslocartodos osmeiosque es- 
tão alocados àquele sítio para 
junto às habitações», reforçou. 
Questionada pela Lusa, Célia 
Pessegueiro disse ainda que o 


concelho nunca estevesem fo- 
cos de incendio ativos, ao con- 
tririo do que afirmou o presi 
dentedo Govemo Regional, Mi- 
guelAlbuquerque, em declara- 
ções aos jomalistas, ontem de 
manhã, no Pico do Areeiro. 

«E estranho uma afirmação 
dessetipo quando osmelosaé- 
reos inclusive foram desloca- 
dos para cá» apontou, referindo 
quetantoo helicóptero do Ser 
viço Regional da Proteção Civil 
como os dois aviões Candair 
têm operadono municipio. 


Autarca diz que concelho nunca esteve sem focos ativos 


Segundo a presidente da Ci- 
mara, enotou-se uma diferenca 
na intensidade do fogo durante 
algumtempo» numa zona, mas 
nos locais onde a vegetação é 
multo mais densa continuou a 
lavrar. «Nio dá a perceção de 
ser um fogo descontrolado, no 
entanto, o facto de estar junto 
deumazonade vegetação mais 
densa e, apesar de à distancia 
percebermos que há ali com- 
bate, [...] hámomentos em que 
o fogo leva vantagem e faz 
chamas, descreveu. é 


GNR registou 1.912 crimes de 
incêndio florestal até agosto 


BALANÇO AGNR registou até 
18de agosto, 1912 crimesde in- 
cêndio florestal, mais de me- 
tade do que os 3299 de todo o 
ano passado, e efetuou 24 de- 
tenções. Segundo um balanço 
da investigação realizada em 
2024, foram ainda identificados 
326 suspeitos, informou a 
porta-voz da GNR, Mafalda 


Gomes de Almeida. No ano de 
2023, acrescentou, foram ade- 
tidas 57 pessoas e identificadas 
803». No âmbito da Operação 
Floresta Segura, a GNR «reali- 
z0u6139 ações de sensibiliza- 
ção, tendo alcançado 99419 
pessoas com o objetivo de evi- 
tar comportamentos de risco, 
sensibilizar paraaimportância 


de adoção de medidas de au- 
toproteção e uso correto do 
fogo, por parte da comuni- 
dade» Foramrealizadas 33986 
ações de patrulhamentoeem- 
penhados «mais de 86516 mi- 
litares em todo o território na- 
cional» até 18 de agosto, mas 
as ações de fiscalização vão 
prosseguir 


Primeiro caso 
defebre 


A Direção-Geral da Saúde 
(DGS) confirmou ontem a de- 
teção e respetivo óbito do pri- 
meiro caso de febre hemorrá- 
gica Crimeia-Congo (FHCC) 
em Portugal 

Tratas-se de um doente, com 
mais de 80 anos, de naciona- 
lidade portuguesa e residente 
em Bragança, que acabou por 
morrer, confirmou, em comu- 
nicado, a mesma fonte. 

De acordo com a DGS, a ví- 
timarealizou «atividades agri- 
colas durante o período de in- 
cubação, teve início de sinto- 
mas em 11 de julho de 2024, 
tendo sido admitido no Hos- 
pital de Bragança por sinto- 
matologia inespecifica e aca- 
bou por falecer». 

AFHOCĉ uma doençatrans- 
mitida pela picada de carraças 
infetadas com o vírus, tendo 
sido desencadeadas «investi- 
gações entomológicas refor- 
gadas para recolha de carraças 
no distrito de residência do 
caso, em articulação com as 


Zelensky quer paz 
justa para Kiev 
envolvendo a Índia 


Encontro ontem entre Zelensky e Narendra Modi 


GUERRA O Presidente ucra- 
niano, Volodymyr Zelensky, 
disse ao primeiro-ministro in- 
diano, Narendra Modi, que o 
fim da guerra em termos acei- 
táveispara Kiev é uma questão 
prioritária para a Ucrânia. 

«A questão de acabar com a 
guerra ealcançar uma pazjusta 
é uma prioridade para a Ucrá- 
nia», disse Zelensky durante 
um encontro com Modi em 
Kiev, citado pela agência espa- 


nia com países terceiros para 
pôrtermo à guerra com a Rús- 
sia e manifestou interesse em 
quea Índia continue a partici- 
parno processo, 

Modi assegurou que a india 
é «resolutamente a favor da 
paz»entrea Ucrânia ea Rússia, 
e prometeu a Kiev uma ajuda 
humanitária substancial 

«Se ficámos (..) longe da 
guerra, isso não significa que 
fomos indiferentes», assegurou 
Modi, sentado ao lado de Ze- 


Autoridades de Saúde e o aModiaparticipaçãonascon- — lensky segundo a agência fran- 
INSA», adianta a DGS.. sultas internacionais da Ucra- cesa AFP. 

a Gaza recebe vacinas 

morre apos para combater a 

derrocada poliomielite infantil 

Uma turista espanhola com 

cercade20anosmorreuontem CRIANÇAS A Faixa de Gaza paraos Refugiados Palestinia- 
nasequênciadeumaderocada recebeu 1,6 milhões de doses nos (UNRWA), Philippe Lazza- 
na levada de Água de Alto, no de vacinas contra a poliomie- rini. O responsável apelou a 
Faial, Santana, na Madeira, eou- lite para imunizar as crianças uma pausa nos combates para 
trasduas pessoastiveramdeser com menos de 10 anos, en- poder realizar a campanha de 


socorridas, confirmaram os 
bombeiros. «Houve um des- 
prendimentode pedrasdazona 
da levada utilizada pelos leva- 
deiros. Verificou-se que se en- 
contravam duas vítimas no pa- 
tamar da levada, vitimas essas. 
com escoriações ligeiras. Na 
parte inferior da levada, supõe- 
se que apanhada por alguma 
pedra, estava uma terceira vi- 
tima [mortal]», disse aos jorna- 
listaso responsável pelosbom- 
beiros no zona do incidente, Ri- 
cardo Rosa Segundo adiantou 
amesmafonte, as outras duas 
pessoas náo «aparentavamser 
vítimasgraves”, mas foramen- 
caminhadas para o centro de 
saúde local. 


quanto se aguarda uma pausa 
humanitária que permitirá a 
vacinação. «A campanha de 
vacinação não será viável por 
si só, tendo em conta a falta de 
saneamento, água potável, 
produtos de higiene pessoal e 
adisseminação de esgotos en- 
tre as tendas dos deslocados», 
avisou o Ministério da Saúde 
de Gaza, controlado pelo mo- 
vimento islamita Hamas. 

O caso de poliomielite dete- 
tado há uma semana - o pri- 
meiro na Faixa de Gaza em 25. 
anos- já causou a paralisia do 
bebé de 10 meses, não vaci- 
nado, cuja vida corre perigo, 
informou osecretário-geralda 
Agência das Nações Unidas 


vacinação em segurança. O 
Cogat- o organismo militaris- 
raelita que gere os assuntos ci- 
visnos territórios palestinianos. 
-confirmou a chegada das va- 
cinas edo equipamento de re- 
frigeração necessário para o 
seu transporte, em colabora- 
ção com a Organização Mun- 
dial de Saúde (OMS) e com a 
Unicef. 
OMinistĉriodaSaŭdedaAu- 
toridade Palestiniana informou 
que tudo está agora pronto 
paralançar um plano nacional 
de vacinação contra a polio- 
mielite, para o qual foram se- 
lecionadas equipas médicas e 
cerca de 400 centros de vaci- 
nação foram habilitados. 
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[CER de Aveiro 


agenda 


TELEFONES DE URGÊNCIA 


AVEIRO 
Bombeiros Novos 

eSoc Náufragos 234422. 22 
Bombeiros velhos 234422122 
Brigada de Trinsto 234423429 
Pragatáxis (Av) 234 423766 
——ltstacho)234 422043 
ce mmo 
EDP (avarias) Boo 506 


Hospital 2 o 
Centro de Saúde E 
Polica Judkidrin 234376000 
PostoMédico de Aveiro 234427571 
psp jo 290/2: ri 
Lusitania Gas- Gås Natural 800200157 
ANADIA. 

Taxistour 234728007 
AGUEDA 

Bombeiros Voluntários 234610100 
o 234622343 
EDP (avarias) B00 506 506 
GNR 234622417 
Hospital 23461 000 
Rodoviária Beira Litoral 234622615 
Servos Murici. (avarias 6222: 
Lusitania Gas - Gás Natural 808200157 


-RuaAntónio José Obreira Guerra, 
a Bunhero “Ter 231865286" 
OLINERADE AZEMÉIS- Farmácia 
Santos Ru De Emesto Seres. 
Kosmos nm. Oineza de Azen 


Oliveira Rua José Nunes Aves 


Enova Aruamento SAN. Teik asĥaŭmo, 
“Te 234525840 OLVERA DOBARRO- Faca 
ANADIA- Farnaca Mio Maa Sanal Avenida Dr Abio Perera 
“Ria Jilo Maía, N°28, da Peto 42 Te 234748303 

Tel: 20512924 OVAR Farmacia do kakto Pereira 


AROUCA Farmdcia Gomes de Pinho 
= Au 25 de AFIL EGE Ato da 
Estrada Nº 3- Tef: 298944125 
AVARO -Farmaca Oudmot 

- Avenida Dr Lourenço Peixinha 15. 


Zaglo Rúa Cándido dos hei, 
73- Teit 258534606 

SANTA MARIA DA PERA - Farmáca 
do Castelo “Rúa Prot Egas Mons. 
17 Tef 255044749 

E LDA MADEMA. Parmsco. 

Gs teade- Avenida da Uberdade, 
das. Ter: 296822390 
ŜEVERDOVOUGA Farmácia 
Martra- Rua do Comarca, 37 
„Tel 34551242 

Farmacia Vouga Av. Joaquim 
Martins. u6, Pessegueiro do Vouga 


Rua Prot Dr. Egas Moniz: LTS R/E 
Dio Avanca Tl 234850830 
HAVO Farmácia Morais Averida 
José Estevao, 13 Gafanha 

da Nazaré TER 230901877 
“Farmacia Santos Ra Vasco. 


Tel 23455176 
Farmacia Úndo a da Caçada 
IEA, Taadas. Tet. 23456006 
VAGOS: Farmacia Tavares- Rus 
De Mendes Correia Pa) 


da Gama gi = TE 234322990. ~ Teit 22079685. 
MEALHADA -Farmacia Nora Rua O Farmici Viva R Padre Vicente 

Dr Francisco António Dina 30 Luso — Mara da Rocha. 4481/e FA. 
Teca Tel 234781850. 

J Formaca Brandio- Rua De Costa VALE DI CAMBRA - Formda Matos 
Simões. 1- Tet: 2m202098 Avenida Camilo Tavares de Matos 


MURTOSA. 


CINEMAS NOS GLICINIAS 
Sala 1- Balas e Bolinhos: Só mais uma coisa Mu ato. ns shoo. 
acasadão 


Farmacia Santos Leite 29 Telt 35472690 


Taxistour 234728007 Salaa- isto Acaba Aqui Man ism shenodho 
kuvo Sala 3- Harold eo Lápis Mágico VE ivo. 
—[KTL==~—J 
Bombeiros 234330000 gaja q-DivertidaMente 2VP)M6 soha haa shoo iIo. 
Centro Cultural 234297260 = Sala Divertida Mente 2 VO MA zrs 23h40 
TTT Sala 5- Gru- O Maldisposto 4 WP.M6 mhon rato 
F——— MIE TTT" 
Sala 6 ~O Corva. MA soa ehas isa o ako 

GNR hao 34100 
GNR (Gaf, Nazar 2143900 CRUZADAS 
Parque Camplsmo (Gara) 234269425 = gona — 
MEALHADA à Boca 3 Rebola; ute 4 Desbastara 5 Catedral Aber 
Bombeiros 231202122 6. Amarrar, Traje feminino 7. Imperadores egípcios; Trituradora 
Fa naoz 8 Quarto de dormir 9. Viscera avalanche 10. Asores; 
Goacen cidade sérvia n: Distarçara ira 
e mono Verticais x Oferecer: Libertaram z Fritada de ovos Exatação 
Centro de Saúde. 231202023 3 Pals africano; Ferros distendidos 4. Casta de wwa; etíio 
Lusitania Gas - Gis Natural aZ (S:quím) 5- Engenhos de tirar água; Esvaziara 6 Aragem: Pastel 
— de peixe 7. Espécie de sarda; Gênero de podceas (Bras). Criada 
m =a Brave; Proprieto de navios onto de ossos, Periodo. 
GN 489 500 
Canto de Saude 23148654. Na BO 7 E D 

ania Gas - Gis Natural f 1 
OLIVEIRA DE AZEMEIS 
Bombeiros y 2 
CP. erozio 
pam z= 3 = 
Bospital 266021: o: 
LisomiaGam-GisNatual 808200157 E 
OLIVEIRA DO BARRO- OI 
Taxietou no fe E 
E 7 No 
Bomberos Voluntários as6 sya 132 
E Mu E 
EOP (aian) Boo 506. 
Gi, aero 9 
Hospital E 
E = 10 O 
SenvtosMunicin wars] 2965m047 = 11 
Lusitania Gas- Gs Natural — B08200157 
SÃO JOÃO DA MADEIRA 
Bombeiros Voluntários 255837120 
e pre ~ 
EDP (aras) B00506506 
E 2 5e BOD É g 
Hospital = Ni 
pse 256815000 MI 

osso (varias) 56831901 
EE eog 
SANTAMARIADA FEIRA so 
Bombeiros Voluntários = on E 
Brigada de Tránsito 256373306 LE a 
e 70720220 3 € ka 
EOP waas) 200506506 sze 
GNR 256362 451 93 
Hospital 25537389 E 
pse 256300030. g 
SevkosMuricp avaras] 256372031 

= É 


Lusitania Gas - Gås Natural 808200157. 


números de 1a 9 sem se repetirem i 


TÁXIS 


Aveiro 

Central Rádio T. Aveiro 
234 385 799 / 967 462 444 / 912 
677779 


Comarca 

ES a 
Central RAMOS 234 38799 
Prsadêsaão esp ácidas 
Profa fera óns “ig 


- 
RESE 
EE ia 
PI cia) 495 347 


Momo, stagna 
234 758 889 o 
Taxistour Arat 

Merto Conforto Táxis “2472097 
234 098 398/917 218187 


234622642 
234623071 


TaxisTour Agueda 234728007 

Mérito Conforto Táxis. 
234098 398 /917218 187 

Gafanha da Nazaré 

Centro tikis 234085244 

Praça de Táxis 234 361235 

havo. 

Táxis de lavo 234322358 

Mérito Conforto Táxis. 


Auto Táxis Messianicos 
234758889 / 965604849 


TaxisTour Oia 
Mérito Conforto Táxis. 
234098 398 /917218 187 


234 728007 


Plaza 


farmácia 
mouraglicínios 
Glicinias Domingo a 5º fei 


6"feira e Sábac 
Tel. 234622016 |gealitarmaciamouraglcinias.com | facebook comiFarmaclaMouraGina 


9h00 -22h00. 
H00 - 23H00. 


FEIRAS 
21 de agosto- 


domingo 
Mensais: Casal Fernão João (Pombal); Vila Pouca de Aguiar; Moita (Anadia); 
Mozelos (Santa Maria da Feira); Parada (Vagos); Pombal e Santiago de Arestal 


(Sever do Vouga). 


Mensais (4º domingo): Tinalhas (Castelo Branco), mercado; Alpedrinha 
(Fundão); Quadrazais (Sabugal) Salzedas (Tarouca); Vila de Rei; Santa Mari 


nha (Seia) e Tourais (Seia). 


Mensais (último domingo): Buçaco; S Tiago, Espargo (Pombal) Gumiei-Ri- 
bafeita (Viseu); Seka (Figueira da Foz) e Lorvão (Penacova). 
Semanais: Pombal (mercado); Guia (mercado); Louriçal (mercado); Rama- 


Ihais (mercado); Praia da Vieira (mercado); Maceda (Ovar), mercadi 


Pedró- 


“gão Pequeno (Sertã), mercado; Febres Cacia; Cinfães; Santa Maria da Feira; 
Gouveia; Góis; Monte Redondo (Leiria); Paços de Brandão (Santa Maria da 
Feira); Pedrógão Grande (Serta); Penacova: Pombeiro da Beira (Arganil); Rio 
Medo (Santa Maria da Feira); Serpins (Lousã); Tábua; Tocha (Cantanhede; 
Vila Facaia (Pedrógão Grande) e Canelas (Estarreja). 


“Bos Aqui Portuga” 
Qe Mehores Momentos... 
“Tarde, 


bio ka lI .—~—— 


0347 - Grandes Quadros 


9530:05 Batanetes. „. 
0550 - As Aventuras do Gato 


Sage. 


"ODiŝrio de Aveiro não se responsabiliza por eventuais akerações na programação 


e Sariro -Carta do Di a de Espar 

das, que significa Falsidade: Um 
amigo de quem gosta poderá desi- 
Juca com uma atitude falsa. Proteja- 
ĝe Para perder peso, faca efodo 
leves Eimine a batata, massae arroz, 


Touro- Carta do Dia; de Espadas, 

O esonte ros Pimes nier. 
A Eke oas ercran 
ra ção Commie PO seu ano 
Vie oeu aona betar cedo realo 
aiee cresc 


TI Erse spek, 

dis, que significa Dor Depressão, Es- 
curidão. Faça uma surpresa ao seu 
par. DO cor sos dias mais escuros. 
Poderá sentirse triste faça algo 
que he traga bem-estar. 


GD caranguejo - Carta do Dia:5 de 

QE Ouros que significa Perda, Falha. 
Andará mais carente. Seja sincero 
coma pessoa amada. E aconselhável 
que faça exames de rotina. 


A Sis; carta do pi cavaleiro de 


“la um amigo 
problema É conve- 
niente que perca alguns quilos. Faga 
uma pequena dieta. 


TR Veg; Carta do Dix 8 de Ouros, 

que significa Esforço Pessoal, Oamor 
pode invadir o seu coração, Andari 
has nuvens, Seja moderada nas refel- 
ções. Comer de mais faz mal à saude. 


O), Balança. Carta doDia:g de Copas, 
OS que significa Vitória Prepare um jan. 
tar especial O romantismo quebra 
rotina da relação, Coma mais fruta 
Uma maçã por día, dá uma vida sadia 


TEK anonco 
ratio, 
FE 


itrio Carta do DIO Papa, que 
A ŝia sabedora Com sabedora. 
conseguira superar a desavenca com 
mara Evite O stress pois pode 
prejudicar a sua saúde. 


Capricórnio - Carta do Dia: O Má-. 
co, que significa Hablidade Lem, 
re-se que o amor é construído com 
pequenos gestos. Seja carinhosa 
como seu par. Comer ameixas: 
frescas ajudaa tratar a gota. 


Aquário -Cartado Dia: ade Paus, 
que significa iniciativa. Desfrute de 
Cada momento a dois. Não fique an- 
Siosa com o futuro, Se tiver febre 
tome infusdes de sabugueiro, 


z 


Peixes- Carta do Dia: O Diabo, que 

XX Significa Energas Negativas. Mostre 
OS seus sentimentos sem receios, 
O amor é para ser vivido intensa» 
mente. Controle o peso. Não 
Sobrecarregue as articulações 


SOLUÇÕES PALAVRAS CRUZADAS 


“IB JouPSSO 6 JOpeuLIy 
“ey B ENA IPAD Z [0S3 214 9 LIPO 
SoN S ay TEJLUN P sawe se EOJ 

IDIOLUO Z Use PQ 4 = SEUA 
EIRIPISEA JOR way Ot 
pr uny 6 EKCONN 8 QUI Semey L UES, 

“ey INS PSS BWN SKA JOM E 

SEO UV EOLĤEUOJ". =SNIUOZUOH. 


SOLUGBESSUDOKU 
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Alba apresenta-se, esta tarde, frente ao Valonguense 

A equipa sénior masculina de futebol do Alba, que vai voltar a militar no Campeonato 
SABSEG, apresenta-se, hoje, aos sócios e adeptos, frente ao Valonguense. A partida 
começa às 18 horas, sendo que meia hora antes serão apresentados os atletas. 


Desporto 


«Vontade e espírito 
de alterar as coisas» 


Antevisão Marco Leite está confiante que a Oliveirense vai, esta tarde, 
no recinto do Torreense, estrear-se a vencer no campeonato 


Futebol Fr 
Liga Portugal 2 Meu Super 


É uma União Desportiva Oli- 
veirense na «máxima força», 
como revelou o seu treinador, 
Marco Leite, que, hoje, vai en- 
tra em campo, em Torres Ve- 
dras, à procura da primeira vi- 
tórianaedição 24/25 da II Liga 
de futebol. 

O novo técnico do conjunto 
de Oliveira de Azeméis assume 
que há «uma estratégia deline- 
ada» para o embate como Tor- 
reense, que ainda não somou 
qualquer ponto no campeo- 
nato. «Vamos entrar em cam- 
pocom o intuito de ganhar os 
três pontos. O facto do Torre- 
ense não ter nenhum ponto 
conquistado até agora não 
condicionou, de maneira ne- 
nhuma, nem os treinos nem a 
cabeça dos jogadores», garan- 
tiu o técnico da formação de 
Oliveira de Azeméis. 


Jogo com o Penafiel 

ainda está "entalado" 
Marco Leite, de 50 anos, con- 

sidera que o seu grupo está 

«disponivel, fisica e mental- 

mente», parao jogo desta tarde, 


como Penafiel (derrota por 4- 
3, depois de ter três golos de 
vantagem), que nos está “en- 
talado” na garganta», assumiu 
otreinador que vê oseugrupo 
detrabalho com «vontade ees- 
pirito para alterar as coisas». 


«Adeptos irão 
estar presentes» 

Embora o jogo tenha lugar 
em Torres Vedras, Marco Leite 
acredita que a equipa vai ter 
apoio nas bancadas. «Estou 
convencido que os adeptos 
irão estar presentes. Seja no 
norte, no sul ou no centro do 
país, acho que vamos ter sem- 
pre adeptos. Eles têm-se ma- 
nifestado bastante isso agra- 
da-nos e deixa-nos confian- 
tes», concluiu o treinador. 

Refira-se que Marco Leite, na 
partida desta tarde, até poderá 
“lanar”Ricardo Schutte, avan- 
gado português que se lesio- 
nou na última época e que só 
agora conseguiu concluirasua 
recuperação. 
Marco Leite acredita numa boa resposta dos seus jogadores O jogo, agendado para o Es- 

tidio Manuel Marques, come- 
até porque o empate caseiro,a mos golos, tivemos mais con- ça às 14 horas e será arbitrado 
zero, com o Mafra, deu-lhe . sistência defensiva, que foi o por Fa Sánhá, da Associação 
«mais confiança». «Nio sofre- que faltou no jogo anterior, de Futebol de Lisboa. « 


meirasrondasdo campeonato. 


Feirense procura regressar A partir das I horas, joga no 


recinto do promovido Felguei- 


às vitórias em Felgueiras e A 


Futebol Fr 
Liga Portugal 2 Meu Super 


PARTIDA O Feirense, após o 
empate em casa, a duas bolas, 
frente ao Académico de Viseu, 
vai, hoje, em jogo da terceira 
jornada da Il Liga de futebol, 
procurar regressar às vitórias 
(na estreia venceu, fora, o Tor- 
reense, por 1-0), somando três 
pontosque, na pior das hipóte- 
ses, o manteria no grupo dos 
segundos classificados da pro- 
va jáque apenas o Penafiel so- 
moudoistriunfosnasduas pri- 


competição. 

Numa prova que é pautada 
peloequilíbrio cemquenãohá 
jogos fáceis, a equipa santama- 
riana, agora treinada por Vitor 
Martins, reúneargumentos pa- 
raconseguirumbom resultado. 
Curiosamente, FC Felgueiras e 
Feirense nunca se defrontaram 
oficialmente. 

Refira-seque o Felgueiras vai 
receber o Feirense no Estádio 
Municipal Dr Machado de Ma- 
tos asua “casa',enĝo em Vizela, 
comoaconteceu frente ao Por- 
timonense, uma vez queaLiga 
de Clubes jálicenciou o seure- 
cinto. « 


Clube de Albergaria 
anuncia mais duas atletas 


Free feminino „i auzind aidi 


LigaBPI 


PLANTEL O Clube deAlberga- 
ria, a única equipa da Associa- 
ção de Futebol de Aveiro que 
disputa a Liga BPI, a principal 
provanacionalde futebol femi- 
nino, continua a revelar os no- 
mes que vão compor o plantel 
que, no próximo fim de sema- 
na, começa a disputar o cam- 
peonato. 

O emblema albergariense, 
quenoŭltimosibadoempatou Róias e Luana Doce, ambasex- 
a uma bola com a equipa “B” Benfica; Luisa Pinheiro, ex- 
do Benfica, anunciou, nos últi- Lank Vilaverdense, Marta Gal- 
mosdias queacentrocampista vio, ex-Sporting; Cristiana Mar- 
Pipa renovou contrato e vai tins, ex-Sporting de Braga; e 
continuar na equipa, à qual foi Laura Luis,ex-Maritimo,sŭo as 
promovida Cheila Nolasco, jo- restantes “caras novas" já co- 
vem avançada de 16 anos, que. nhecidas do plantel alberga- 
feztodaa sua formaçãonoem- — riense, que arrancaa época em 
blema de Albergaria-a-Velha. — casa, no próximo sábado, frente 

O Diário de Aveiro sabe que ao Vilaverdense. 

o clube irá ainda contratar três 

futebolistas estrangeiras, con- Captações para a equipa “B' 
firmando a grande renovação © Clube deAlbergaria vai, esta 
de que foi alvo o plantel agora temporada, ter uma equipa sé- 
às ordens de Nuno Amieiro.Re- nior feminina “B',que iricom- 
corde-se que o Clube deAlber- petir na 34 Divisão Nacional. 
garia já conta com as centrais Paracomporo plantel irá pro- 
Paula Ruess (alemã) e Blerta mover treinos de captação, 
Smaili (kosovar),a centrocam- sendo que o primeiro realiza- 
pista canadiana KarimaLemire  sejána próxima segunda-feira, 
e a extremo norte-americana a partirdas20 horas, no Estádio 
Lacee Bethea Destasatletases- Municipal de Albergaria. Os 
trangeiras, apenas a primeira treinos destinam-se a atletas 
fez parte do plantel na última quetenhamnascidoentre2001 
época. As portuguesas Matilde 2007. « 


Breves ÁS 


JOÃO PEDROSAE HUGO CAMPOS ELIMINADOS 

A dupla de voleibol de praia João Pedrosa(de Espinho)/Hugo 
Campos foi, ontem, eliminada no tomeio Elite 16 de Hamburgo, 
naAlemanha, ao terminar na quarta e última posiçãono Grupo D 
do quadro principal. Após perderem por2-0 (14-21e 18-21) no pri- 
meirojogo, frente aos neerlandeses Steven van de Velde e Matthew 
Immers, medalhados com o bronze no Europeu de 2024, os tri- 
campeões nacionais estavam obrigadosa vencer os alemães Paul 
Henninge Maximilian Just para assegurara continuidadena pro- 
va, mas perderam, por 24, com os parciais de 14-21, 21-19 e12-15. 


BEATRIZ PINHEIRO EINÊS CASTRO 

NO 13º LUGAREMBRNO 

Beatriz Pinheiro e Inês Castro foram, ontem, eliminadas do tomeio 
Futures de Bmo, na Chequia, ao perder os dois jogos disputados 
no quadro principal Astricampeãs nacionais inseridas no Grupo 
A, perderam o primeiro jogo com as estonias Eva Liisa Kuivonen 
e Liisa-Lotta Jurgenson, por 2-0 (14-21 e 16-21), eo segundo frente 
às checas Mariana Tomasova e Julie Honzovicova, por 2-1 (21-19, 
11-21 e 12-15). Beatriz Pinheiro (de Esmoriz) e Inés Castro repetem 
em Bmo o 13º lugar alcançado este ano no Futures de Baden 
(Áustria) e de Spiez (Suíça), no Elite 16 de Espinho (Portugal) e no 
Futures Madrid (Espanha). 
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José Carlos Marques «satisfeito» 


com a estreia no Campeonato do Mundo 


Veteranos Um 20.º lugar nos 200 e o 26.º nos 100 metros é, desportivamente, o balanço da prestação do atleta aveirense 
na importante prova disputada na Suécia. José Carlos Marques já tem o foco no mundial de pista coberta 


Atletismo LI “vento contra de 1,0 metros/se- sima posição num total de 66 sultado «poderia ter sido um 
Masters gundo, atletas. pouco diferentes, explica, em- 
José Carlos Marques voltaria bora reconheça que «agora é 
Hugo Filipe Santos A pista sueca para participar na «Agora é fácil dizer fácil dizer que seria melhor, eu 
=. décima eliminatória dos 200 que seria melhor» acredito que sim, masa verdade 
José Carlos Marques metros, prova em quejá con- Em declarações ao Diário de é que nunca sabe- 
representou Portugal seguiu o que tinha estabele- mos como nos 
emduas provasdo259 vão correr as pro- 
Campeonato do vas. Há muitos atle- 
Mundo de Masters = tas de qualidade 
de atletismo, que (ii gundo: i que, nos gran- 
chega, amanhã, ao des eventos, 
fim, em Gotembur- nio conse- 
g0.A competir naca- guem confirmaras 
tegoria de M60, José suasmelhoresmar- 
Carlos Marques, na Sué- E casa, recorda. 
cia efetuouasua estrela RA Nos 200 metros, a sua 
emmundiais, elequeno prestação foi diferente, o 


seu currículo já contava 
com experiências com- 
petitivas tanto em euro- 
peus de pista coberta, co- 
moa0 ar livre. 

O aveirense iniciou a sua 
participação no mundial na 2770 segundos e vento 
prova de 100 metros, na qual contra de 1,6 m/s, que 
obteve um resultado que não lhe conferiu a segunda 
o deixou satisfeito. Nas elimi- posição. Na 
natórias dos 100 metros não . meia-final dos 200 me- 
conseguiu o seu objetivo de tros terminou no sexto 
passar às meias-finais, tendo lugar, com o tempo de 
ficado na 26º posição (entre 28/1 segundos. Feitas as 
76 participantes) comotempo contas, José Carlos Mar- 
de 1359 segundos, com o ques assegurou a vigé- 


que é explicado, lá está, 
comapossibilidade que te- 
vedetreinarna pista antes da 
corrida. «Como já consegui fa- 
zer dois treinos na pista antes 
freuem julho, quealteroua da provados 200 metros etive 
suapreparaçãoparaomun- um período de descanso de 
dial. «Uma pequena lesão = quatro/cinco dias, já consegui 
no tendão de aquiles obri- aproximar-me mais da minha 
gou-meareformularapre- valia e por isso é que consegui 
paração e durante um mês o apuramento direto para a 
não fiz treinos de plsta»,ex- — mela-final ficando, inclusive, à 
plica, pelo que está conven- frente deum norte-americano», 
cido que se tivesse chegado recorda. 
mais cedo a Gotemburgo e «Em suma, folbom, estousa- 
tivessetreinadonapistaore-  tisfeito,enas próximas compe- 
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tições vou tentar não cometer 
os mesmos erros eter mais cui- 
dado com a preparação pré- 
«competição», resume o expe- 
riente atleta aveirense, que 
competecomascoresdo GRE- 
CAS clubede Santo António de 
Vagos. 

José Carlos Marques já pensa 
mesmo na presença no Cam- 
peonato do Mundo de Pista! 
berta, em Gainesville, cidade da 
Florida, nos Estados Unidos da 
América, que se realiza de 2: 
30 março de 2025, 


«Foi bom, estou 
satisfeito, e nas 
próximas competições 
vou tentar não 
cometer os mesmos 
erros» 


Apoio fundamental 
da Diatosta 

José Carlos Marques termi- 
na, assumindo que a presença 
no Mundial da Suécia «só foi 
possível com o patrocínio da 
Diatosta, na figura do sr. José 
Lameiro, quecontribuiu finan- 
ceiramente para o pagamento 
das despesas». 4 


Pelotão de elite nacional regressa dom cem 
a estrada em Albergaria-a-Velha trem pela $ 


terem pela frente 1468 quiló- 
metros. 


Ciclismo ER Quinta etapa 
Estrada acaba emOvar 

Na quarta tirada, os corredo- 
AMANHÃ O pelotão nacional res saem do Porto às 12 horas 
deelites comeca, amanhã, a dis- rumo a Ovar, onde são espera- 
putar a 33º edição do Grande dosas 1517horas.As dificulda- 
Prémio Jomalde Notícias, com des aumentam na quinta etapa 


os ciclistas a terem pela frente 
cito etapas, sendo que todas 


- em que os ciclistas a terem 
pela frenet 1367 quilómetros, 


vão ser disputadasna zona nor- com partida (12h) e chegada 
tedo país. (15h46) em Guimarães -, muito 

Amanhã, as atenções vão es- por culpa da segunda conta- 
tartotalmentecentradas emAl- gem de montanha do dia, uma 


bergaria-a-Velha, já que a pri- 
meira etapa, de 1382 quilome- 
tros, terá início (13h) e fim 
(16h32) nacidadealbergariense. 


primeira categoria a 75 quiló- 
metros da meta Segue-se uma 
sexta jornada, de 158,8 quiló- 
metros, desta feita com início 
Asegunda etapa, com 1518 qui- (2h) efim (16h03) em Viana do 
lómetros, terá partida (12h) e Castelo. 

chegada (15h53) em Vila Nova O pelotŝo nacional vai, amanhã, competir na zona de Albergaria-a-Velha A penúltima etapa será uma 


tiradade 1557 quilómetros, com 
partida (12h) e chegada (15h58) 
em Valongo, marcada por duas 
contagensde montanhade ter- 
ceira categoria. No entanto, será 
na Maia, de onde os ciclistas 
partem às 12 horas e onde são 
esperados às 16.06 horas, que 
tudo se decidirá Caso a dassi- 
ficação geral ainda esteja em 
aberto nesta altura, as três con- 
tagens de montanha, sobretudo 
a primeira categoria em São 
Bento das Perase asegundaca- 
tegoria de Amil, prometem fe- 
char as contas de uma corrida 
queterá1210 quilómetrose jun- 
tará o pelotão nacional, inclu- 
sive a Sabgal-Anicolor, estru- 
tura aguedense que venceu a 
Volta a Portugal com Artem 
Nych, a ABTE Betão - Feirense, 
de Santa Maria da Feira, e a Gi 
Group Holding - Simoldes - 
UDO, formação de Oliveira de 
Azeméis. 4 
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BELONE, uma referência 
no mobiliário de escritório 


Águeda Empresa especializada no fabrico de mobiliário de escritório com alto 
padrão de qualidade e design tem como produto líder a linha de mobiliário IRIS 


Com agerência entregue a Ga- 
briel Estima, a BELONE iniciou 
a sua atividade há nove anos, 
no dia 25 de março de 2015, e 
prevê aumentar as instalações 
no início de 2025, Localizada 
na Rua Nova da Zona Indus- 
trial,N.º 18, em Barro, Águeda, 
a BELONE elege como grande 
vantagem competitiva, face aos 
demais “players” no mercado, 
a capacidade de se adaptar ás 
necessidades e exigências dos 
clientes com um produto es- 
pecial fabricado à medida. 
Estaé uma empresa especia- 
lizada no fabrico de mobiliário 
de escritório com elevado pa- 
drão de qualidade e design e 
como produtos líderes aponta 
a linha de mobiliário IRIS, as- 
sociada as duas grandes fontes 
de inspiração da designer Ga- 
briel Teixidó: mobiliário de co- 
resfortes, como as casinhas da 
CostaNova,e as estruturas me- 
tálicas de linhas firmes, como 
a Ponte D, Luís |,no Porto. 
«IRIS é polivalente, operacio- 
nal e funcional. O design ino- 
vador e modemo de todos os 
seus elementos permite múlti- 
plas combinações, criando es- 
paçosagradáveis para otraba- 
lho individual ou em equipa», 
Aexpansão internacional éo 
caminho para a BELONE. Em 
2021, iniciou a intemacionali- 
zação com a entrada no mer- 
cado espanhol, que já repre- 
senta 50 por cento do seu vo- 
lume de vendas, mas o mer- 
cado nacional continua a ser 
importante, cada vez mais di- 
recionado para o segmento 
médio-alto. 
A qualidade e a inovação, 


DREAMING 


WITH A HOME OFFICE? 
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bemcomoo design eoservigo 
aocliente, são fatoresbem pre- 
sentes na atividade da BE- 
LONE, que tem sido conside- 
rada uma empresa de sucesso, 
emboamedidagraças à histó- 
riada família Estima e à paixão 
da segunda geração pelo setor 
do mobiliário de escritório. 
Relativamente ao caminho 
feito até à atualidade, oempre- 
sário admite ter sido um per- 
curso de crescimento com 
muito espírito de sacrifício. 
«Comecei sozinho, em 2015, 
apoiado em bons parceiros, e, 
atualmente, temos uma equipa 
com seis pessoas fortemente 
empenhadas e com multo co- 
nhecimento do setor», atesta o 
gerente, Gabriel Estima. 
Olhando para o futuro e os 


A empresa tem sede em Águeda e prevê aumentar asinstalações no próximo ano 


db. 


objetivos que pretende alcan- 
qar, este responsável avança 
com «três grandes objetivos: 
inovar, revolucionar o setor do 
mobiliário, garantindo as me- 
hores soluções adaptadas às 
necessidades dos nossos dien- 
tes,e prosperar no “Office Fur- 
niture”; continuar a desenvol- 
ver novos conceitos, cada vez 
mais minimalistas e, por fim, 
fazer uma gestão sustentável 
voltada para os resultados da 
empresae, também, para aso- 
ciedade e meio ambiente». 
Aseu ver, a economia portu- 
guesa «é como um veleiro ana- 
vegar em águas agitadas. Em 
2023, o PIB cresceu 23 por 
cento, superando as expectati- 
vas, mas no momento esti um 
pouco instável» Ainda assim, negócios que em 2023». 4 


considera quea situação finan- 
ceirada empresa é sustentável. 
«ABEL ONE foi distinguida pela 
SCORING com a Certificação 
“Top5% Melhores PME de Por- 
tugal”, edição 2022 e 2023 De 
acordo com o método Sco- 
rePME, obtivemos um Índice 
de Desenvolvimento e Solidez 
Financeira superior a 80 por 
cento, evidenciando ainda con- 
sistência nas vertentes econó- 
mica e financeira», explicou E 
prosseguiu, dizendo que «oano 
de 2023 foi o melhor da em- 
presa, alcançando um volume 
denegócios de 800.000 euros. 
Tendo em conta ainstabilidade 
domercadoea quebra do con- 
sumo, esperamos, pelomenos, 
manter o mesmo volume de 


Sugestões de leitura 


“Triste Tigre” 
Autora: Neige Sinno 
Editora: Editorial Presença 
Número de Páginas 224 
PVP:1521 Euros 


giu todas as outras imagens, todos os aconte- J 
cimentos, a vida. Neige Sinno teria 7 ou 9 anos - a cronologia 
exata, essa, também está turva - quando o padrasto começou a 
abusar dela. No corpo de Neige, emtudo o que é matéria ou espi- 
rito da mulher que se tomou, a memória exata do abuso perma- 
nece. Calada, aos 19 anos, decide quebrar o silêncio, denuncia o 
agressor, passa pelo julgamento público, sai de França, depois da 
condenação. E, depois, há este livro, que não queria escrever: E, 
depois, há o passado que a alcança - e a certeza de que é preciso 
fazê-lo. 

Este livro não é a história de uma criança que foi abusada; é a 
procura incessante e obstinada de Neige para encontrar a verdade 
sem adomos, por conseguir ouvir a sua voz real, por no-la fazer 
escutar, sem esquecimento, sem perdão, sem resiliência. Neste 
lugar de intimidade, onde só ela e nós habitamos, não há Lolitas, 
não há reparação de danos, não há a retórica da vítima. 

Em “Triste Tigre” - que Annie Ernaux disse ser o livro mais po- 
deroso e profundo que alguma vez leusobre uma criança devas- 
tada porum adulto -, há palavras exatas, há ternura, há violência, 
háa urgência de testemunhar coletivamente, Porque, no silêncio 
enasolidao,o abuso acontece, mas o espaço físico que ocupa é o 
do resto da vida, e a sua dimensão negra toma-se um duplo que 
se sobrepõe atudo. 4 


“O Código Oculto” 
Autora: Janice Hallett 

Editora: Cultura Editora 
Número de Páginas: 352 
PVP:16.65 Euros 


Edith Twyford foi outrora uma autora in- Vio fata] 
fantil mundialmente conhecida, mas agora ose 

único legado é a suposta existência de pistas ocultas nos seus 
livros que levam a. Na verdade, ninguém sabe, mas isso não im- 
pediua especulação. 

Steve Smith consegue relacionarcom Edith Twyford quasetudo 
oquelhe aconteceu de errado na vida. 

Quando era criança, encontrou um dos livros de Edith, coberto 
desimbolos estranhos, e mostrou-o à sua professora, que estava 
convencida deque o livro continha a chave do código. Poucas se- 
manas depois, a professora desapareceu, e Steve ainda não sabe 
seela estávivaoumorta- ou se ela tinha razão. Agora está deter- 
minado a descobrir. Mas o código de Twyford esconde segredos 
que alguns fariam qualquer coisa para descobrir, e Steve não é o 
único que está à procura. 

Começoua corrida para resolver o mistério do século. Consegue 
chegar lá primeiro? « 
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Marido de Arelys Rojas é suspeito de 
a matar e esconder o corpo num pinhal 


Vagos Durante alguns dias, a imigrante venezuelana, de 36 anos, esteve desaparecida até a investigação chegar ao marido 
e suspeitar da autoria do crime. Terá confessado que a matou e levou a PJ ao sítio onde estava o cadáver enterrado 


Terminou da forma mais tri- SegundooDepartamentode Ainda na passada quinta- 
gicao desaparecimento damu- Investigação Criminal deAvei- -feira à noite, o cadáver seria 
Iherde nacionalidade venezue- ro da PJ, o crime foi praticado = transportado pelos Bombeiros 
lana, Arelys Rojas, de 36 anos, na residência do casal, «tendo de Vagos para o Instituto Na- Á = 
quedeixoudeservistanopas- a vitima sucumbido a vários cional de Medicina Legal de E = 
sado dia 14, sendo encontrado ferimentos provocados por Aveiro, para ser autopsiado e 
o seu corpo anteontem, numa arma branca». Nove dias de- identificado. 
zona de mato, em Vagos, pró- pois do desaparecimento, o A PJ esteve com o suspeito 
ximo da sua residência, onde corpo seriaencontrado, depois durante o dia da passada quin- 
vivia com omarido. de desenterrado, não muito ta-feira alturaem queterácon- 
O homem é suspeitodeaas- longe da casa, onde foi escon-  fessado a prática do crime e 
sassinar e, por isso, foi detido dido junto ao Estradão da Lom- conduzido os elementos da- 
no mesmo dia pela Polícia Ju- ba, na freguesia de Santo An- quela Polícia ao sitio onde terá 
diciária (PJ) de Aveiro. tónio de Vagos. enterrado ocorpo. 


O crime terá acontecido na residência do casal, localizada na Quintá, no município de Vagos 


Suspeitas sobre omarido toridades judiciárias, na co- to que cerca do meio-dia do 

As suspeitas sobre o marido marca de Aveiro, para primeiro passadodia 14a sua mulher te- 
terão começado a surgir quan- . interrogatório judicial e aplica- ria saído de casa, onde o casal 
do este comunicou o desapa- ção das medidas de coação, o. vivia, em Quintá (Vagos), com 


recimento AGNR. que deverá acontecer hoje, e uma amiga, para tomar café. 
Contatada pelo Diário de nio ontem, devido a uma gre- Esta versão nunca se con 

Aveiro, na passada terça-feira, ve dos serviços. mou, 

a GNR transmitiu que ainda Arelys Rojas. natural de Vila 

chegou a iniciar algumas dili- Problemas antes do crime de Cura, Aragua, na Venezuela, 


gencias esemobterresultados, Desdeodesaparecimentode a cerca de 150 quilómetros de 
mas surgiram «algumas infor- —Arelys Rojas que os amigos e Caracas, nãotem familiaresem 
mações» que levaram o caso a colegas detrabalho davitima- | Portugal. Segundo o Diário de 
serentregue PJ. trabalhavana empresa Grestel, Aveiro apurou, sem dinheiro 

Com a PJ a tomar conta da também em Vagos - mostra- para se deslocar a Portugal, os 
investigação, segundo comuni- vam a sua preocupação. Imi- familiares desejam queo corpo 
cado à imprensa daquela Poli- — granteem Portugal saida Ve- da sua filha seja trasladado para 
ciaenviado ontem, «oscontor- nezuelahá cercadeseteanose o funeral ser realizado na Ve- 


FALTA DE DENTES? nosdo desaparecimentolevan-  chegousozinhaa Vagos.Atual-  nezuela e sugerem que sejam 


tavamfundados receios deque mente era casada com o sus- os familiares do suspeito a su- 
IMPLANTE desde 450€ ÃO —— — mm und 


Tratamento rápido e seguro! Com o apoio do Laboratório Os amigos e colegas de tra- apurou que a relação entre os 

de Polícia Gentífica na produ- balho, alguns seus conterrá- dois não estava bem, agudi- 
q E cãoindiciáriae naidentificação neos, que tentavam saber do —zando-se no dia do crime ao 
(GRSA po EE o ave o tratar da P), seu paradero, apdaramrasre ponto a que chego Era no- 
desde o passado dia 14, visou des sociais por informações, . tado um comportamento triste 


SGendicoes de snancicmento disponivess «encontrar o autor do crime e —desconhecendooqueteriasu- de Arelys Rojas, com choros, 

Peça o seu orçamento sem qualquer compromisso. 0 corpo da cidadã venezue- cedido a Arelys Rojas. Dispu- mas não exteriorizava a vida 

lana»,o que veio aacontece. nhamde uma versão, também íntima, verificando-se um com- 

CCES* CENTRO CLÍNICO | RUA DIREITA DE ARADAS, 5 | 3810-415 AVEIRO O detido, cônjuge da vítima, contadaao Diário deAveiro,se- portamento de controlo doho- 


de46anos será presenteâsau- . gundo aqual omaridoteriadi- mem sobrea mulher. 4 


